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provodce svétem cestovdni a vybaveni

Prace na Kypru | Lyzovani v Bansku | Etiopské speciality | Rady na zimni bivak | Ostrov Taveuni

Prechod zimni Fatlry

Krkonosemi bez omezeni
V Krkono3ském ndrodnim parku bude
od ledna 2010 umoznén volny pohyb
mimo znacené trasy i ve druhé zén&
parku. Dosud se mohli turisté v lesich
a na loukéch volné prochdzet jen v nej-
méné chrdnéné tieti z&né a v ochranném
pasmu parku. Diky této zméné bude né-
vitévnikdm volné zpfistupnéno iz pres
90 % Gzemi parku.

SKALIMERA

ZIMNI PRILOHA

Rady a zku3enosti se zimni turistikou.
» pocasi a varovani

> obleceni, lyze a snéznice

> vylety a trasy

www.kalimera.cz

Zakaz koureni v Syrii
Syrie se v fijnu 2009 zafadila mezi stdty,
ve kterych je zakdzdano koufit na vefejnych
mistech. Zdkaz se vztahuje i na koufeni ob-
libenych a hojné rozsitenych vodnich dy-
mek. Podle nafizeni, které podepsal pre-
zident Ba3dr Asad, hrozi nyni kazdému,
kdo si zapdli napfiklad v kavérné nebo
restauraci, pokuta 2000 syrskych liber,
coz v prepoétu &ini zhruba 750K&.

Spolecné skipasy v CR
PFiznivci sjezdového lyzovani budou mit
v letodni sezon& 2009/2010 moznost vy-
uZivat stejnou permanentku pro roznd ly-
Zaf'ské stfediska. lyZovéni na spoleény ski-
pas nové nabidnou napiiklad Spindlerov
mlyn a Vitkovice. lyZaiska stfediska Janské
Lazng, Cerny Dil a Svoboda nad Upou
zase nové vytvoila Skiresort Cernd hora.
Tamé&jsi vlekafi si budou vzajemné uznévat
své vicedenni permanentky. Ceské hory
se tak inspirovaly Alpami, kde je lyZovéani
na spole&né skipasy samoziejmosti.

Taxiky pro zeny

Hlavni mésto Mexika zavedlo specidlni ro-
Zové taxiky, které fidi pouze Zeny. Cilem
tohoto projektu je sniZit pocet nepfijem-
nych zazitkd sexudlniho haraseni, které
Easto na zeny Eekaiji ve vozech, které fidi
muzi. Podobné bezpeénostni opatteni
jsou zavedena napt. v Kolumbii, v Dubaii
zase specidlni Zenské taxiky jezdi z kul-
turnich divodo.

Moderni Willy Fog
Indicky businessman Kashi Samaddar no-
vtivil v rekordnim &ase viech 194 zemi
svéta. Cestoval 3est let, deset mésicl
a sedm dni. Ind se na svij netradi¢ni vy-
let vydal v &ervenci 2002 z nizozemského
Amsterdamu a zavr3il ho letos v Kosovu.
Za celou cestu utratil v prepoétu zhruba
10 miliond korun.

SKALIMERA

HUMOR NA CESTACH
Rozesmé&j nds svymi zdzitky z cest a
vyhraj za Gsmévny &ldnek &i fotogra-
fii slevu 500 K& na vybaveni v Holan
sportu (www.holan.cz).

Podminky soutéZe ¢&ti na
www.kalimera.cz.
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Asi pred tfemi lety mi kamardd studu-
jici tou dobou ve Svédsku poprvé vyprd-
vél o zimni turistice. Podnikl nékolik
vyprav po zasnézené krajiné ve snéi-
nicich, noci preckal ve stanu. Znélo to
hodné zajimavé. Pro ndsledujici zimu
nebylo téiké najit vhodny cil i v nasich
konéindch — slovenskou Velkou Fatru.
Pro prechod jsme zvolili vychodni trasu,
se startem na severu v Lubochni a ddle
pres Maguru a Borisov az na Ostredok
a Kriznu.

Potfebné vybaveni

Zimni vyprava s sebou pfindsi mnohem
v&t3i pfipravy nez letni. Boty mdzete vyu-
zit b&zné horské, ale samoziejmé potiebu-
jete snéznice. TFi z nds si je pojcili - byly
vyrobené z kovu a tedy dost t&zké (cca
2kg kazda). Ctvrty &len vypravy vyuzil

pokracovadni na str. 3 Na chizi v kovovych snéznicich si musime dlouho zvykat.

Autor: Michal Sladky

Zkusenosti s praci na Kypru

Letosni léto jsem se rozhodla stravit pra-
covné na Kypru. S dalsimi sesti divkami
jsme oslovily agenturu GAA Agency,
které nadm ndsledné zprostredkovala
praci v hotelu Hellas v Kakopetrii
na Kypru. Realita viak byla nakonec
zcela jiné nei nase oéekdvdni.

Problémy se smlouvou

Agentura GAA Agency pozaduje za zpro-
sttedkovdni prace poplatek 2 500K&.
Za to, jak se o nds starala, by si viak
zaslouzila poplatek mnohem niz3i. Ne-
jenze nédm nebyla schopna podat do-
predu dostate¢né informace o hotelu, ale
jiz na za&dtku nedodrzela slib, ktery in-
zeruje na svém webu. Pracovni smlouvu
se svym budoucim zaméstnavatelem jsme
mé&ly mit moznost uzavfit jejim prostfed-
nictvim je$té pred odletem. Dostaly jsme

viak pouze na ukdzku koncepty smlouvy
a bylo ndm Feceno, Ze vie podepideme az
na misté. Tak se ale nestalo. Na viné je tak
spise kyperskd agentura, nicméné je tffeba
fict, Ze mezi ob&ma agenturami byla tak
jako tak velmi 3patnd komunikace. Vzdy,
kdyz jsme za nasim zaméstnavatelem 3ly
a o smlouvu pozddaly, rozéilil se a za-
¢al na nés kficet. N&3 agent v Larnace
ndm také nepomohl a stdle jen sliboval,
ze smlouvy posle. Dostaly jsme je az po-
sledni tyden pied odjezdem domd.

Otfesné ubytovani

Nade ubytovdni v hotelu Hellas bylo
hrozné. Bydlely jsme v malych pokojich
bez oken. Jediné, co okno pFipominalo,
byl otvor vedouci do 3achty stici v jidelné
a &astecné i recepci. Nejenze jsme kvili
absenci oken nemohly vétrat, ale kvili pro-

blémdm s elekifinou jsme mély i minimalni
osvétleni. V noci nds rusil hluk z recepce,
atak jsem ddvala nakonec prednost spani
na stfeSe pod Sirdkem. Koupelnu tvofil
polorozpadly 4zky sprchovy kout, jedno
malé umyvadlo a stary zachod.

K jidlu pouze zbytky

Jidlo jsme mély mit zdarma v rdmci nasi
prace. Mistni kuchyn& ndm viak moc ne-
chutnala. Kuchar vafil kazdy tyden stejné
jidla. My jsme dostavaly az to, co zbylo
po hostech. Nejednalo se o zbytky jako
takové - 3lo o jidlo, které zbylo na spo-
legnych talifich, ze kterych si hosté teprve
jidlo nabirali - ale i tak nédm to nebylo
moc pifjemné. Mouénik jsme si mohly vzit
jen parkrat na za&dtku, pak se objevily ce-

pokracovdni na str. 2

Ostrov Taveuni — cesta casem

Nejsevernéjsim mistem na Zemi je
severni pél. Jak je to s tim nejvychodnéj-
$im? Vzhledem k pouzivanému soufad-
nému systému mizeme za takové misto
povaiovat jakykoliv bod na 180. poled-
niku. Protoze je Zemé kulatd, je takovy
bod soucasné i jednim z nejzdpadnéj-
Sich. Prévé 180. polednik proting pev-
ninu (s vyjimkou Antarktidy a Cukotky)
pouze na nékolika mdlo mistech.

Na jedno takové jsme se vydali i my —
na ostrov Taveuni v souostrovi Fidzi.

Hlavni mésto Somosomo

Nds vytouzeny polednik protind ostrov
jen pdr desitek metrd od pFistavu, kam
pfiplouvd lod” ze Suvy, hlavniho mésta
FidZi. Vydali jsme se k nému hned po vy-
lodéni. Bohuzel se zrovna v tu chvili sirhla
tropickd boute, coz nés zdzitek z prekro-
&eni 180. poledniku mirné ,rozmocgilo”.
Z boute jsme se vzpamatovali az v indické
hosptdce v Somosomo - hlavnim mésté
ostrova. | kdyz to s ohledem na velikost
a zdstavbu bylo na nase poméry spide
vesnice, bylo az piekvapivé vybaveno.
Clovék zde nasel nejen nékolik hospidek
a obchodU, ubytovnu, autobusové nddrazi

Pohled na pohofi s vrcholem Des Voeux Peak.

s opravnou a benzinovou pumpou, ale
také nékolik cirkevnich staveb (pro kfes-
fany, hinduisty a muslimy) a 3kol.

Datovd hranice

Pokud by ¢lovék sledoval &asovd pasma
podle polednikd (kazdych 15 stupfit po-

www.kalimera.cz

Autor: Jan Pavlik

sun o 1 hodinu), 180. polednik by tvofil
datovou hranici. Ta oficidlni je viak z prak-
tickych divodd odklonéna ddl na zé-
padni polokouli, takze &é&st Fidzi a celé
souostrovi Tonga jsou (jaksi nepravem)

pokraéovani na str. 4

zima ylolel

Kdyz pred deseti lety spatfila Kalimera
svétlo svéta, bylo mi ffindct let. O Kalimefe
jsem tenkrdt neméla z&dné tuieni a o cesto-
vani jsem toho nevédéla o moc vice. Cesto-
vala jsem jen prstem po mapé a snila o svych
budoucich cestéch. V myslenkdch jsem po-
zorovala slony v Africe, putovala po stopdch
zelv na Galapdgdch, plavila se na &lunu
po severskych fiordech. Dnes uz jsem tak-
tka dospéld, snit viak stdle nepfestavam.
Pfi &teni Kalimery nepfestédvém Zasnout, ko-
lik neuvéfitelnych mist se na zemi nachdzi.
A Ze jsou mezi vdmi taci, ktefi se neboji pod-
niknout mnohdy aZ riskantni vypravy do roz-
nych koutd svéta. Vase zkusenosti jsou velmi
dilezité pro ty, ktefi zatim, stejné jako 4,
o svych cestach pouze sni, anebo pro ty,
ktefi se jiz rozhodli a kazdd vase rada z da-
ného mista jim pfijde vhod. Neboijte se proto
podélit o své zdzitky s ostatnimi Etendfi Ka-
limery. Po3lete ndm své cestovatelské zku-
3enosti na nds email redakce@kalimera.cz,
nebo ¢&lanek pridejte pres webové rozhrani
www.kalimera.cz. PomdZete tim nejen Kali-
mefe, ale zejména ostatnim cestovateldm.
A o to tu preci jde.

Tereza Rottovd

EDITORIAL

ASKALIMERA

STREDOSKOLACI,

chcete &erstvé Kalimery na vasi stredni
&i soukromé 3kole? Deijte ndm to védét,
zafidime to!

redakce@kalimera.cz

predmét: stredoskoldci

SOUTEZ

O 3 KALENDARE 2010
Cestovatel a fotograf Pepa Streda vyddvé
pro rok 2010 autorsky kalenddrf ,Vertikalni
rok”, ktery je sestaven z netradiéné na vy3ku
orlentovcnych panoramatickych fotogra-
fit mnoha zemi svéta od Ceské republiky
po Jizni Ameriku, Asii a Novy Zéland. Pro-
hlédnout si jej miZete na www.pepastreda.
cz. Pokud se chcete stat maijitelem tohoto ka-
lendéfe, poslete nam do 20. prosince 2009
na redakce@kalimera.cz odpovédi na né-
sledujici otdzky a zdroven pridejte své tipy
na nejkrésnéjsi kalenddr s cestovatelskou
nebo outdoorovou tematikou na rok 2010.
Do predmelu e-mailu uvedte ,Soutéz”.

1. Jaké verzi Kalimery
ddvate prednost?

a) tisténé b) webové
2. Pokud é&tete tisténou
Kalimeru, jaké distri-
buéni misto konkrétné
vyuzivate (skola, VS
kolej, knihovna atd.)?
3. Jaké &lanky vés
v Kalimefe zajimaiji
nejvice?

4. Méte zéjem dosta-
vat e-mailem novinky [*
od Kalimery?
a)ano b)) ne
5. Jakd bude vy
sn&hové pokryvky na Lyse hote v Besky
dech dne 21. prosince 20092

6. Vase celé jméno a kontakt na vas (ad-
resa, e-mail, pripadné telefon)

—
yy
VYBAVENI Do phinapy.



Zkusenosti s praci na Kypru

pokracovani ze str. 1

dulky se zakazy. Uvafit si v kuchyni vlastni
jidlo bylo mozné pouze nékolikrét, pak
ndm to bez divodu také zcela zakdzali.
Za jidlo jsme tak musely utrdcet docela
dost z vlastnich pendz.

Zé&dné volno

Plat jsme mé&ly domluveny jiz pred odle-
tem a dohoda byla dodrzena. TFi z nds
pracovaly jako servirky, dvé byly pokoj-
ské a zbylé dvé pomdhaly v kuchyni.
Vsechny jsme pracovaly osm hodin denné
a za mésic jsme si kazdd vydélala 560
euro. Jiné dvé Cesky, které odjely na Kypr
se stejnou agenturou a pracovaly kousek
od nds v jedné restauraci jen o hodinu
denné vice, dostavaly mési¢né 600 euro

plus spropitné, které v zavéru ¢inilo jeden
cely plat navic. My jsme za celé léto do-
staly na osobu jen pér euro navic. Daldim
problémem byly volné dny. Podle pfed-
chozi dohody jsme mély pracovat Sest dni
v tydnu a sedmy den mit vzdy volno. Po pfi-
jezdu ndm viak ozndmili, Ze z ddvodu pre-
pln&ného hotelu v srpnu si musime viechny
volné dny vybrat jiz v &ervenci. V srpnu
jsme tak pracovaly fficet dni v kuse.

Nadéje do budoucna

V hotelu jsme vydrzely celé dva mésice.
Zménit zaméstnavatele jsme se nepokusily,
protoze sedm holek by nikdo v dané ves-
nici nezaméstnal a my se nechtély rozdélit.
Myslim si, ze kdyby odesly napfiklad dvé
z nds, nd3 zaméstavatel, cholericky, aro-
gantni a odméreny &lovék, by to zbylym

divkdm pékné znepfijemnil. Navic jsem se
bdla, Ze by ndm nemusel zaplatit. Leto$ni
brigdda na Kypru ndm tak moc nevysla,
ale tim nechci nikoho od této prace odra-
zovat. Naopak véfim, Ze pfisté budeme
mit vét3i 3tésti a vie ndm vyjde lépe.

Barbora Jilkova

souvisejici élanky
¢ >Préce v Recku
1 >Spatné zkusenosti s pracovnimi agenturami
1 > Af nenalefite jako my
: > Nepovedené zprostiedkovdni prace ve VB

155> www.kalimera.cz

Prdice v zahraniéi

Sanitkou po Svanetii

Na letosnim vandru po Turecku, Arménii
a Gruzii jsme se pied odjezdem domd
chtéli zastavit ve Svanetii, ale nasledu-
jici uddlost nds pfiméla k predéasnému
ndvratu domd.

Bolavé oko

Jiz pfi ndvratu z hor v gruzinské Tushe-
tii si kamarddka stéZovala na bolest oka.
Ve Thilisi jsme zadli do |ékarny, kde jsme
dostali kapky do oéi. Jelikoz jsme viichni
doufali ve zlepseni, vyrazili jsme no&nim
vlakem do Kutaisi. Cesta nebyla pfijemnd
- kamarddka méla silné bolesti, jak oko
reagovalo na svétlo. Réno bolest oka tro-
chu ustoupila, ale udélal se pFes néj 3edy
povlak, ktery zpisoboval &ésteéné rozma-
zané vidéni. Stale jsme doufali ve zlep-
Seni, a tak jsme vyrazili rannim autobu-
sem do Lentekhi, abychom pokracovali
v naplénovaném vandru.

Zména pldanu

Oko se bohuzel ani nasledujici dny ne-
lepsilo, napsali jsme si tedy o radu odbor-
nika. Zprosttedkované ndm détskd dok-
torka doporuéila rychly ndvrat domo.
Kamarddka byla stategnd a nechtéla ndm
kazit konec vandru, my jsme ale rozhodli
vyrazit réno z vesnice Panaga co nejrych-
leji zpatky domd.

Pomoc od mistnich

JelikoZ z Panagy nejel réno zadny auto-
bus, vydali jsme se na cestu p&3ky. Po né-
kolika kilometrech nés zastavili mistni

a ptali se, co se ndm stalo - vidéli totiz
kamaréd&ino zavdzané oko. Kdyz jsme
jim struéné vysvétlili situaci, rozhodli se,
Ze ndm zavolaji sanitku. Docela jsme se
zhrozili, protoze sanitka v hordch asi neni
zrovna levnd zdlezitost. Mistni nds viak
ubezpedili, Zze se neni eho bdt, ze ,tu-
ristom pfeci musi pomoct”. Za pfivoldni
sanitky jsme nakonec neplatili vibec nic.

Divoka jizda sanitkou

Za 45 minut prijela terénni sanitka, vy-
skogily z ni dvé sesfficky a po rychlé pro-
hlidce usoudily, Ze bude nejlep3i odvézt
kamarédku do nemocnice. Zaginali jsme
si délat starosti, ale bez vahdni nés ho-
dili viechny do sanitky a uz jsme se hnali
po tankodromu do nemocnice. K nademu
0divu byla nemocnice v Lentekhi. Sanitka
zastavila pred starou opryskanou budo-
vou a sestficky odvedly obé holky pryé.

Piatelska atmosféra

Autobus zpét do Kutaisi mél odjizdét co
nevidét, holky viak poféd nikde. Najed-
nou se otevielo v prvnim patfe nemoc-
nice okno a my v ném vidime, jak holky
sedi na opera&nim stole, kolem nich snad
celd nemocnice, viichni piji kaficko a hl-
taji z&zitky, které jim holky vykladaiji. Sa-
niték nds poté jesté odvezl k obchidkuy,
kde si kamaradka podle receptu (nastésti
psaném kromé gruzinského pisma i azbu-
kou) koupila dvoje kapky, a poté na auto-
busové nadrazicko, odkud jsme vyrazeli
na zpdatecni cestu.

SKALIMERA

TvUJ NAZOR

Zaijimé nds i tvoje zkusenost. Pridej ji
do komentére k ¢lanku nebo cely
¢lanek i s fotkou vloz pres webové
rozhrani www.kalimera.cz -
pridat €lének (horni pravy box).

SKALIMERA

KLUB RYBANARUBY
www.rybanaruby.net

Moznost zaijidténi promitdni z vasich
cest. Zajemci piste na e-mail
redakce@kalimera.cz

Sanitka, kterd nas dovezla do nemocnice.

Diagnéza

Oftalmolozka z Lentekhi kamarddce dia-
gnostikovala zdnét spojivek a nafidila ji
ddle nepouzivat kapky z tbiliské Iékarny.
Po aplikaci novych kapek se oko pfes noc
vyrazné zlepsilo. Celou dobu jsme si 16-
mali hlavy, co mohlo problémy s okem vy-
volat. Dodli jsme k zavéru, Zze za to mize
hlavné Gnava - posledni dny v Tushetii
jsme dost pospichali a navic zévéregny
den, pfi ndroéném piechodu hiebene,
silné foukalo, coz mohlo ke vzniku zé-
nétu také pFispét.

Zdravi zpét v Brné

Ihned po pfijezdu do Brna jsme jeli na po-
hotovost ke sv. Anné. Netrpé&livé jsme e-
kali na doktor¢in verdikt: vrdtili jsme se
v&as a kapky pry byly pfedepsdny dobfe.
Oko v3ak utrpélo, zistaly na ném drobné

Autor: Vit Baisa

jizvicky, které sice nemaii vliv na zrak, ale
moznd kamarddce znemozni jit na ope-
raci o&i kvdli dioptriim. Podivame-i se zpét,
vzpomindme na krdsny vandr. Ani zvé-
re&nd smola ndm nezkazila dojem z krds-
nych zemi, kde vsfficnost a pohostinnost
mistnich neznd mezi.

Vit Baisa

souvisejici élanky
: > Svanetie - nedotéend oblast Gruzie
: > Gruzie: bezpecnost zemé sv. Jifiho
: > Gruzinskd pohostinnost ve Vardzii
: > Thilisi, nejhez&f hlavni mésto na Kavkaze

2>>> www.kalimera.cz

Vyprava za etiopskymi specialitami

Severni Etiopie se mézZe pysnit spoustou
zajimavych historickych pamdtek. Jezero
Tana, stredovéké hrady, obfi stély, pod-
zemni hrobky a ukrytou Archu dmluvy
— to vée vam doporuéi kaidy prévodce.
My jsme si na cestu vzali jak Bradtov pri-
vodce vydany roku 2009, tak Lonely Pla-
net z roku 2006. Bradt je sice obsdhleijsi
a popisnéjsi, ale v koneéném disledku
jsme vice ocenili starsi Lonely Planet. Je
jasnéjsi, struénéjsi, prehlednéjsi a neresi
se v ném zbytecnosti. Navic viude, i v té
nejvétsi pusting, se vidy pohybuje ang-
licky mluvici ,guide”, ktery vém za pdr
birrG vysvétli, co potiebujete. Nejcennéjsi
jsou pFesto osobni zkusenosti. Zde jsou.

Nevétrané autobusy

Sever zemé se mize pochlubit dobrou siti
novych asfaltovych silnic. Cestovali jsme
stétnimi  autobusy (pomalejsi, levn&i3i)
a soukromymi minibusy (rychlej3i a pruz
néj3i v dobé odjezdu). Nékdy je ale rychlost
spide na $kodu. Nebylo jizdy, kdy by se ale-
spon nékolika lidem neudélalo zle. Efiopané
nesndseji prévan aiv silné pachnoucim au-
tobusu naprosto odmitaiji vétrat. Na druhou
stranu musim fict, Ze v autobusech potkdte
spoustu milych osob, se kterymi se da pékné

y ]

popovidat. Pokud méfite vice jak 180cm,
vyuzijte svého ,farandzijovského” (faran-
dzi znamend cizinec) privilegia a nacpéte
se na seda¢ku do ulieky. Jinak si po 12 ho-
dindch za3prajcovaného utrpeni odrovndte
kolena, kyéle i zada. Naststi v zemi funguif
vnitrostatni linky Ethiopian airlines, a tak se
dd Easto trapeni v autobusech obeijit.

Tradiéni jidlo

Restauraci a hospddek je viude spousta.
V draZ3ich restauracich neni problém se-
hnat jidlo evropského typu, zdkladnim
jidlem je viak injera - kvasend kysela
placka (chufové asi jako molitan namo-

postele. Repelenty blechy vibec neodpu-
zovaly. Jeding, co trosku pomdhalo, bylo
nikdy nerozestylat Z&dnou vrstvu postele.
Neékteré hotely ddle odmitaiji pronajmout
pokoj dvéma lidem stejného pohlavi,
zvl4sté pak muzim.

Popovidani za penize

V Etiopii se mluvi amharsky, tigraysky a an-
glicky, ale domluvite se i Gsmévy, rukama
a nohama. Lidé si stradné r&di povidaiji.
Zvl&3f s osamélymi cizinkami. Jen dejte po-
zor na ,nélepky”, ktefi dovedou ocenit svij
rozhovor v birrech a pak po vés penize po-

&eny v octu, vzhledové jako stary hadr §

na podlahu). K ni se ji cokoliv. Vyborné

fazolové a cizrnové omdcky, dusené zeli, <

ale i pecené jehné&Zi flaksy. Po né&kolika

tydnech se ndm ale injera prejedla natolik, =

Ze jsme ji nemohli ani vidé&t, natoz pozfit.

Vyborné piti

Etiopané umi vafit vyborné pivo. U mé
zvitézil St. George pfipominagjici plzef-
skou dvandctku. Tradiéni ndpoj se jme-
nuje ,te” (tej, honey beer, honey wine)
- zluté, sladké, kvasené piti z medu. Néco
jako nd3 buréék. Pravidelné se zde po-
fadaii kavové obiady. Kavu piji ernou,
sladkou a velmi silnou. Je GZasnd a ndvy-
kovd. Vynikajici jsou také &erstvé dzusy,
oblibeny je mangovy a avoké&dovy. Ba-
lend voda se dala koupit viude, stejn&
jako l&hev koly.

Zable3ené postele

Hotel nebo néco podobného najdete
viude, af uz vd3 provodce tvrdi cokoliv.
Vybirali jsme budget hotely a i mezi nimi
se dala sehnat relativné Eistd varianta
s alespon studenou sprchou a zdchodem
na pokoji. Potize nédm pUsobily zablesené

www.kalimera.cz

Zadovat. Neni se viak ¢eho bdt, s trochou
asertivity a ignorace je ,dohoda” jistd.

Lenka Kratochvilovd
Zbynék Dalecky

x
-WARMPEACE-

Cesta byla podporena firmou Warmpeace
v rémci sponzoringu Kalimery 2009.

EGQUIPMENT

OBLECENI BATOHY

SPACAKY

Na podzim roku 2008 jsem se vypravil
na dlouho planovany cyklovandr po Irdnu.
Cestou mé potkalo nékolik prijemnych
zazitké. Napriklad ramaddn, postni mésic
pro kazdého pravovérného muslima. Ten
mi pFinesl mnohd prekvapeni - treba éas-
tokrdt odmitnuté placeni za snidani, obéd
¢i veceri. O pozvdnich na éaj ani nemluvé.

Pratelsti Iranci
+Welcome to my country!” prondsi s Gsmé-
vem erné zahalend Gfednice plynulou an-
gli¢tinou a jé vjizdim na kole do Persie. N&-
sleduii ffi stovky kilometrd po sluné silnici
v teplotdch kolem 35 stupfit do prvniho vét-
3iho mésta Tabrizu. Nezastavuje mé ani pi-
seénd boute. Ale dopravni $pi¢ka mé pFivadi
téméf k zoufalstvi. Nastésti dobfi a ochotni
lidé se v Irdnu vyskytuji velmi &asto. Takze
za chvili podle naérinutého plénku projiz-
dim ulici s mnoha levnymi hotylky. Ve smlou-
vani nejsem zatim z&dny prebornik, ale cena
kolem 4 dolard je slusna. Navic déda, co
ji Fikd a zdroven ukazuje pokojik velikosti
3 x 1,5metr0, je sympatdk.

Stédri lidé

Pfi jedné z etap bych mél sméfovat na Buin
Zahra a Saveh. Podle mapy to vypadalo, ja-
koZe bych mohl jet po polfiacce ptes pousini
oblast. Skute¢nost byla ale zcela jina. Uplné
novd asfaltka s minimdlnim provozem, tep-
licko kolem 35 stupiit nad nulou. V Buinu
mné kluci u malého kiosku kupuiji piti. V dal-
3im malém obéerstveni u benzinové pumpy
dostévam snidani - michand vejce, konvicku
&aje, lavas (mistni chleba) a nakoneci 1,51
pitné vody. Zdarma! Pivodné jsme se domlu-
vili na 10 000 ridld, ale nakonec to kuchtik
nechtél viibec zaplatit.

Nocni pokec s policaijty

Ne vZdy je spani venku pod Sirdkem nebo
ve stanu v pohod&. Pfi jedné takové noci
mé probouzi osird svéila néjakého auta.
Dva policaijti s jednim civilem zisfuji, co
jsem za exota. Jsou asi dvé hodiny v noci.
Chvili trvd, nez pochopim, Ze misto, kde
jsem si ustlal, neni pry moc bezpeéné. To ale
vlastn& nebylo nikdy a nikde v Irénu. Mém
se prestéhovat do blizké mesity. Celd tahle
legrace vyvrcholila spole&nym seznamova-
nim a popijenim &aje ve ffi hodiny réno. Poli-
caijti nakonec spokojené odjeli. Hlida¢, ktery
mé predtim prdskl, mi je3té starostlivé pfines!
deku a &aj na zbytek noci.

Nekoneénd pohostinnost
Varzaneh je malé méstecko. U pekarny se
stdvém stiredem pozornosti. Telefonem pfivo-
laji 3evce - mistniho vzdélance, a tak se na-
konec i domluvime. Jsem pozvén do jedné
rodiny na snidani. Po usazeni na kober-
cich pén domu jen vykfikuje povely do ku-
chyné&. Za chvili se pfede mnou na igelito-
vém ubrousku objevuji smazend vaijicka,
raj¢ata, feferony, cibule, mrkvovy dzem, la-
vas a konvice s &ajem. Po snidani nésleduje
spousta otdzek na Zivot u nds doma a srov-
ndvani s irdnskou realitou. Pohostinné misto.

Don Fohler

Pdvodni znéni na www.dofo.blog.cz, zpra-
covany cely text na www.kalimera.cz.

souvisejici élanky
* > Praktické rady na cestu franem
2 >lrén - co stoji za vidént
: > lrénem na viastnf pést

155> www.kalimera.cz
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Prechod zimni Fairy

pokracovani ze str. 1

své dFivéj3i ,indidnské” znalosti a nevdhal
se pustit do jejich vyroby. Vypadaly uréité
lépe a byly i o dost lehé&i nez ty nase, ale
neosvédgil se systém zapindni na feminky,
takZe je musel neustdle zavazovat. Napro-
stou nezbytnosti jsou pak dobré telesko-
pické holky, teply spacdk do minusovych
teplot a dobfe uzaviratelny stan s robust-
n&jsi podlazkou.

Zkusenost se snéZnicemi

Snéznice jsme poprvé nazuli zhruba
v 800m n. m. Dlouho jsme si na né ne-
mohli zvyknout, ale na snéhu se bez nich
prosté neobejdete. Prvni dojmy?2 Jesté
jedny t6zké boty na nohou, hodné jina
chize (dosiroka, kazdd snéznice je irokd
asi 30 cm) a specificky pohyb zejména pfi
stoupdni a kleséni (zdsadné nesmite cho-
dit po 3piekach nebo patach, ale vzdy
po celych nohou, snéznice pak nepod-
kluzuje). Casto jsme navic putovali po vrs-
tevnicich, a to je snad to nejhorsi, co mo-
Zete na snéznicich udélat - parkrét jsme
se p&kné projeli ze svahu dold.

Klady a zdpory zimy

Zima mé jednu ohromnou vyhodu - ne-
musite hledat vodni zdroj, vodu ziskéte
snadno ze snéhu. Je ho ale potfeba
hodné, a proto je dobré si vecer pfichys-
tat ke stanu pofddnou hromadu sn&hu
na ranni vafeni. Prvni noc jsme se s ka-
marédem vyspali dobfe, druzi dva na tom
byli podstatné hiF. Jak jsme se rano do-
zvédéli od promodralého Davida, vyrazil
s letnim spacdkem. Béhem noci mu byla
takové zima, Ze radéji dobrovolné vylezl
ze stanu a asi &tyfi hodiny kolem né&j béhal
v kruhu, aby se zah¥él. Dalgim novym ,z4-

zitkem” byly promrzlé boty - nepoéitejte
s tim, Ze byste je udrzeli v suchém stavu.

Prvni vrchol - Magura

Magura (1082 m n. m.) nds pfivitala ob-
lagnou oblohou, sluncem a prekrdsnym vy-
hledem na Lubochnianskou dolinu na z4-

RADY NA ZIMNi BIVAK

Zakotveni stanu ve snéhu

Aby stan dobfe drzel, zah4zime sné-
hové limce stanu snéhem, pfipadné ho
zatizime lyzemi & sanémi. Stan tak drzi
a vitr ho nepodebere, neodnese, ani se
nedostane mezi tropiko a vnitini &st. Po-
kud stan snéhové limce nemd, nahradi je
postavend snéhovd hradba okolo stanu
nebo vykopand jéma, do které se stan
umisti a je3té obsype sn&hem.

Kam dét pohorky

Pohorky je nejlepsi nechat uvniti stanu
a uchranit je tak hlavné pied promrz-
nutim. Ususit je se uvnitf sice nejspis
nepovede, ale réno se do nich &lovék
alespon dostane. Lépe vzdoruji ndrog-
nym podminkdm boty naimpregno-
vané a chrdnéné ndvleky pred ndpo-
rem snéhu i seshora.

Vybér spacdku

Do nasich zimnich podminek je lepsi
volbou izolaéni néplfi v podobé pefi
nez syntetickych vldken. Klima je zde
mirnéji a chodit nékolik tydnd mimo
dosah civilizace ani dost dobfe nejde.
Na jaro nebo nékam k vodé je samo-
zfejmé lepsi duté vldkno, kterému tolik
nevadi vlhko.

Testovna

Zimni kolo Testovny nabizi cestovateldm,
turistbm a dobrodruhdm za jejich cenné
rady a osobni zkusenosti s outdoorovym
vybavenim drobné, ale velmi praktické véci
od Sea to Summit, které do soutéZe véno-
vala firma Warmpeace. TFi nejlépe hodno-
cené pfispévky odménime témito cenami:

Hlavni cena:

Ultra-sil Shopping Bag

od Sea to Summit je super lehkd a silna
taska - vazi 48g a unese az 130kg.
Ve sbaleném stavu neni v&t3i nez pFivé-
sek na klice. To vie diky specidlni siliko-
nované Cordufe a pevnostnim 3vim, jaké
jsou zndmy z horolezeckych Gvazkd.

Dalsi ceny:

* Tuba GO TOOB medium - silikonova
tuba s objemem 55 ml vhodnd na cokoli,
co je v tekutém stavu.

* Tuba GO TOOB small - mensi verze sili-
konové tuby s objemem 37 ml.

o

Své texty doplnéné fotkami testované/po-
uzivané véci ném zasilejte do 10. Gnora
2010 na redakce@kalimera.cz, pfed-
mét: Testovna. Svoj text mOzete nahrét
i pfimo na web pfes webové rozhrani
na www.kalimera.cz - ,pFidat &lanek”.
Nezapomefite vzdy uvést vase celé jméno
a e-mail. Vice informaci o rubrice testovna
spolu s podminkami Testovny &téte na
www.kalimera.cz/testovna.

padé a RuZzomberok na vychodé. Na jihu
se pred ndmi rozkladal cely zbytek cesty
- &asteéné zalesnéné vrcholky Raky-
tova a Boriova, stejn& jako hold Ploska
a Ostredok. Tou dobou uz jsme si zvykli
na snéznice i mokré boty a hlubokym sné-
hem se ndm 3lo krdsné.

Karimatka

Nejlepsi izolagni vlastnosti na zimu mé
samonafukovaci karimatka. Problémem
ale je, Ze neni vzdy spolehlivé - vyfukuje
se. Navic se musi trochu dofouknout pu-
sou, ¢imz se do ni dostdvd vlhkost, kterd
se méni v ledové krystalky. V dosledku
zamrznuti mOZe nastat i problém s po-
volenim ventilu. Lep3i variantou tak je
normdlni tlustd pénové karimatka s uza-
vienymi péry, tzv. evazotka.

Doporuceni na zavér

Vsechno vybaveni je dobré vyzkouset
predem, tfeba jen kousek od chalupy.
Postavit si stan, vlézt si do né&j a snazit
se usnout. Je nesmys| odejit hned daleko
od civilizace, zjistit, Ze nembzete posta-
vit stan, a nékde tam zmrznout. Zdravi
mé& kazdy jenom jedno, &lovék by mél
sdm chtit a t&3it se na zimni bivak, ne
se jen pred nékym predvadét. Je dile-
Zité umét pfijmout riziko jenom do uréité
drovné&, umét se otoéit a it zpatky a po-
kusit se o to treba nékdy jindy.

Uryvky z rozhovoru , Zimni bivak na pélu
i za chatou” s Romanem Toméikem, zku-
Senym cestovatelem, ktery mé za se-
bou nékolik zimnich vyprav v extrém-
nich podminkdch. Celé znéni naleznete
na www.kalimera.cz/vybaveni/testovna.

(

p

sleva pro studenty

¥i osobnim odbéru | plati do 23. prosince 2009

Vyslap na Ploskd

Prvni turisty, partu slovenskych bézkafd,
ktefi sjizdéli kopce telemarkem, jsme po-
tkali mezi Rakytovem a Ploskou. Ploska
je zajimavé hora. Z vychodu, ze kterého
jsme pri3li, nepdsobi vibec jako né&jaky
vyznamny vrchol, smérem na Boridov pak
ale terén prudce klesd a stoupani zpatky
z této strany neni vibec legrace. Chtéli
jsme se podivat zase po letech na legen-
darni Chatu pod Boridovom, a tak jsme se-
bé&hli Ploskd doli (o hubu) a zase zpdtky
(dfina).

Ndvrat do niziny

Posledni den vypravy byl nejkrasnégisi.
Azurové nebe a pfed ndmi hold &ést Fa-
try s Ostredkem a Kriznou. Pocity chize
na snéhu po nekone&nych pldanich se ne-
daiji popsat, je to nezapomenutelny zé-
zitek. Za vysilaéem na Krizné vz ndm
zbyval jen rychly seSup do niziny, chy-
tit autobus do Ruzomberoku a vlakem
zpdatky do Prahy. Celkem jsme uili nece-
lych 50km. Kdyz jsme na hlavnim nédrazi
vystupovali z vlaku, bylo t&zké uvérit, Zze
jsme je3té pied par hodinami kréceli hlu-
bokym snéhem divokymi horami.

Filip Hrazdira

souvisejici €lanky
: > Zimni prechod Trojmezi
1 >Zimnf prechod Beskyd
: >Bivak na Krdlickém Snézniku
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Damska bunda Pinguin Comet

Bundu Comet od ¢eské firmy Pinguin
jsem dcefi Michaele (12) pofidil jako jeji
prvni ,,dospéldckou” technickou souédst
vybavy na ven. Az do loriského podzimu
jii na lyiovéani a treky staéila klasicka
kombinace flisky a vétrovky. Jako rodié¢
jsem pritom Fesil klasické dilema: mam
kupovat ditéti spickovy (a drahy) vyro-
bek, ze kterého za rok nebo dva vyroste?

Duvod pofizeni

Comet piijemné prekvapi uz svoji cenou.
Za 3 az 4 fisice korun ziskate plnohod-
notnou membrdnovou bundu, do které |ze
navic podle potfeby vepnout flisku nebo
softshellku. Samoziejmé jsem si kladl
otézky, jestli cena nebude na Gkor kva-
lity. B&hem roku jsem proto peclivé sledo-
val, jak Comet v nasem ,rodinném” testu
obstoji. Kromé cest do $koly pFi extrém-
nich vykyvech poéasi Misa bundu pouzila
napfiklad na tydennim treku v Rumunsku,
pfi putovéni po rakouskych Alpach nebo
na lyZzovani ve Francii. Vystavila ji tedy
del$im de$tdm, prudkému vichru i snézeni.

Technické parametry

Z4&kladnim materidlem je dvouvrstvy la-
mindt Gelanots XP od japonské firmy
Tomen. Podle vyrobce md mit paropro-
pustnost 20 000 g H,0/m?/24 hod a z4-

rovefi nepromokavost 20 000 mm vodniho

4/09

sloupce. To uz jsou slusné hodnoty, srovna-
telné treba se zndméjiim Gore-texem. Ge-
lanots je ale na rozdil od néj neporézni.
Jednosmérny transport vody z vnitni
na vné&jsi stranu je tu fesen na jiném fyzi-
kélnim principu. Systém mikroskopickych
priduchd nahrazuji hydrofilni sily, které
uvnitf bundy vodu aktivné ,nasdvaii”, aby
ii pak venku ,vytlagovaly”. Tento princip
podle vyrobce funguje diky hned dvéma
,motordm”. Prvnim je rozdil parcidlnich
tlakd vodni pdry uvnitt a vné bundy, dru-
hym pak rozdil teplot.

Nepromokavost/prodysnost

Voda do Cometu nepronikla ani v nej-
pruddim lijgku. Bunda ma vy prelepené
paskou, takze funguje jako dokonalé plés-
ténka. Na rozdil od ni by ale méla ,dy-
chat”. Tuto vlastnost hodnotime s Mi3ou
jako velmi uspokojivou. Membrana ,nesti-
hala” jen pfi vysoce aerobnich aktivitach,
jako byl treba b&h na lyzich nebo prudké
stoupdni s t&zkym batohem. S prebyte-
nym potem si ale poradily rozepnuté vé-
traci otvory pod paZemi. Jejich drobnou
nevyhodou je, Ze tudy pfi desti vnitini sitka
prolézda ven a namddi se.

Zpracovani bundy
Zate&eni vody hlavnim zipem bréni dvou-
dilng pieklopnd léga jidténd zahnutim

Bunda do kaidého pocasi.
Autor: Ivan Brezina

do protisméru, kterd se zapind na suchy
zip. Ukryva vstup do jediné vnitini ,na-
poleonské” kapsy. Také dvé vnéj3i kapsy
na bocich maiji zipy kryté patkami na ,su-
ch&ée”. Kapsa na levém zdapésti je na-
opak Ffedena vodéodolnym zipem. Jeji
pfitomnost ocenite na sjezdovce. Mag-
neticky ip fotiz nemusite pfi kazdém pro-
jezdu turniketem vytahovat ven - ruku

www.kalimera.cz

jen stadi prilozit k ¢teéee. V limei bundy
je ukryta kapuce s vyztuzenym 3titkem. Je
nastaviteln& ve dvou smérech (vzadu su-
chym zipem, po obvodu pruznym lankem).

Zhodnoceni

Po roce pomérné intenzivniho uZivdni
nejevi Comet zndmky opotiebeni. Je to
jisté i diky jemné rip-stopové struktufe z&-
kladniho materiély, ktery je navic na ex-
ponovanych mistech dopln&n odolné&isim
elastickym 3edym Nylonem 6.6 Stretch.
Membréna (nalaminovand na spodni
stranu latky) je z vnitfni strany chrénéna
sitkou. Ta do jisté miry zachycuje vzduch,
takze bunda samotnd je i bez dodateéné
izola&ni vrstvy teplejsi nez béznd vétrovka.
Nevyhodou tohoto feseni je o néco vyssi
hmotnost. Nejde ale o expedi&ni model,
takZe pdr gramd navic nehraje roli.

Ivan Brezina

souvisejici élanky

> Bunda Pinguin Parker z materiélu Gelanots
: >Bunda Tilak Lost Arrow
1 > Membrdnovd bunda Tilak Evolution
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PLACENA INZERCE

STANY PRO ROK 2010

Na nejvétsim evropském outdoorovém
veletrhu OutDoor 2009 ve Friedrichsha-
fenu vystavovalo pres 40 zaznamenatel-
nych firem vyrdbéjicich stany. Zde jsou
vybrané novinky pro nasledujici rok.

ROzné typy konstrukei

Pry¢ je doba, kdy se stany vcelku prakticky
délily dle konstrukce na kopule, tunely a je-
jich kombinace. Roznych konstrukei vz jsou
dnes k mdni stovky a jejich odlident se nej-
|épe provadi podle vyrobcd, ktefi je vyvijeiji
kazdy svou vlastni cestou. Napfiklad ,kon-
strukce Vaude” je tvofena 2 nosnymi nekfi-
Zenymi pruty tvaru gotického okna a jed-
nim stropnim rozpornym, ktery zdrovef
zastteluje vchod. Dalsim prikladem je styl
Tatonka”, ktery pouziva vyhradné v celé
délce soumérné tunely. Jedinym definova-
telnym hlavnim trendem je fakt, Ze absolutni
vétiina modernich konstrukei navazuje svojt
filosofii na koncepci tunelu.

Alternativni moznosti
Existuji v3ak i ffi konstrukce, které se tunelu
jako zdkladu nedrzi. Jednou je zndma sa-
morozklddaci konstrukce typu Quechua (pa-
tent americké armédy na sekundovy stan),
kterd se objevuje v nabidkach stdle vice fi-
rem a je velmi oblibend pfi autokempingu
a festivalech. Druhou kuriozitou jsou stany
uZivajici jakési ,nafukovaci cykloduse” misto
duralovych tycek, kieré pied pdr lety vyvi-
nula americkd firma Nemo. Tretim typem
jsou opét rychlorozkladaci stany, které fun-
guji na bézi dedtniku. Vétsinou jsou tvofeny
6 az 8 pruty spojenymi ve vrcholu, oprofi
dedtniku chybi jen stfedovd ty&. Tyto stany
viak zatim nabizeji jen nizkondkladovi vy-
robci, napt. z Turecka.

Nejlehdi stan

Némeckd firma Vaude letos uvedla model
Scutum Ultralight. Jednd se o prvni dvouplés-
fovy stan pro 2 osoby (a bagdz) na trhuy,
ktery je leh&i nez 1kg (se viemi kompo-
nenty 1 050 g!). Stan md podlazku s vodnim
sloupcem 10m, ripstopové silikonizované
tropiko, propracovanou ventilaci, predsifi(!)
a dobré vétrné kotveni. Neskutegné odleh-
&eni si tedy nevybralo z&ddnou daf na funké-
nosti nebo komfortu pfi cené 350 euro.

Novy cesky vyrobce
Dobfe zndmé &eskd bafohdiskd firma Boll
vystavila 2 koncepty stand své vlastni kon-
strukce. Jednd se o outdoorové vybaveni
velice modernich konstrukci a z kvalitnich
materidld. Stany bohuzel nebyly vybaveny
konkretizujicimi popisky.

Nejodolnéjsi stan
Mladd portugalské firma Ortik vystavila ex-
pediéni stany se 7 duralovymi tyéemi a 14
kiizenimi pro bezkonkuren&ni stabilitu v ex-
trémnich podminkdch.

Naroény Wenger
Klasicky $vycarsky vyrobce nozd Wenger
nové disponuije kolekei stani pro ndroéné.
Kempovacim standm s expediénimi konstruk-
cemi to ve firemni ervené nesmirné slusi. Str-
hujici design, kvalitni provedeni a ,znacka”
se viak museii tuéné zaplatit.

Détsky pokojicek ve stanu
Firma Outwell, spadaijici do koncernu Oa-
seOutdoors, roziifila svoji nespoéetnou mo-
delovou fadu velkych kempovacich stand
o fadu Magic uréenou pro rodice vénujici
zvléstni pozornost détem. Stany maii détskou
loZnici s vesele barevnymi obrézky a v cené
je ddle i sada mi&d a palek, stejné jako mo-
bilni badmintonové sit a prohazovaci sténa.

Adam Janéa, Holan sport




Ostrov Taveuni — cesta casem

pokracovani ze str. 1

prvnimi, kam doplyvd &as, i kdyz by si
na néj sprédvné méli domorodci den po-
¢kat. Je oviem pravda, Ze na ostrové Ta-
veuni datovou hranici dodrzuji alespon
v nékterych ohledech. Koupil jsem si tam
napfiklad pondélni noviny, zatimeo viude
kolem mé& bylo dtery!

Nérodni park Bouma

Na ostrové jsme navitivili provodci vy-
chvalovany ndérodni park Bouma. Auto-
busem jsme dojeli do vesnice Lavenaq,
kde silnice koncila, a dél uz vedla jen po-
bfezni pralesni p&3ina. Ta mifila pralesem
k vodopddim podél Gtesové bilé plaze
poseté Eernymi a nékdy dost zajimavé
umisténymi cedi¢ovymi kameny. Sdm vo-
dopdéd pak byl zajimavy nejen tim, Ze se
sklédal ze dvou &asti na dvou stékaijicich
se fekdch, ale také pfistupovou cestou -
muselo se k nému fekou prosté doplavat.
Po névratu z ndrodniho parku nds mistni
nenechali pfespat ve volné pfirodé. Mu-

Plaz v nérodnim parku Bouma.
Autor: Jan Pavlik

seli jsme zaplatit za nocleh v malé uby-
tovné bez elekffiny.

Des Voeux Peak
Pred opusténim ostrova jsme cht&li nakouk-
nout i do jeho vnitrozemi. Vybrali jsme si

horu Des Voeux Peak. Vedla na ni blétivéa
cesta sjizdnd pouze pro zku3ené terénisty.
| kdyz byla dlouhd jen asi 6km, vystup
po ni jsme brzy zhodnotili jako nemozny.
Prevyseni 1 200m témé&f od more v tro-
pickém vedru a vlhku natézko je preci jen
désiva kombinace. Kromé toho zbyvaly
pouhé ffi hodiny &asu do odjezdu nasi lodi,
takZe po ptl km trépeni jsme ukryli bagly
do housti u cesty a pokradovali jesté kou-
sek nahoru s tim, Ze to brzy oto¢ime. Kdyz
ale kolem nds projizdélo auto s indicko-
fidZijskou posadkou jedouci az k vysilaci
na vrcholu, nedalo ndm to ho nestopnout.

Uchvatny vyhled

Ten den bylo vyjimeéné krdsné poéasi.
Po vyjezdu na vrchol se roztrhaly mraky
a oteviel se ndm nddherny vyhled na cely
ostrov i ocedn. Zvl&3f zajimavé bylo nede-
leké jezero Tagimoucia v kréteru vyhaslé
sopky. Po dvaceti minutéch nés domorodci
jesté pustili na vysilag, odkud byl vyhled
lepsi, a pak nés i svezli dold az do pfi-
stavu. Vylet by nem&l chybu, az nato, ze

batohy jsme ukryli nedostateéné a par
v&ci ndm z nich zmizelo. | tak jsme viak
z ostrova odjizdé&li spokojeni.

Jan Pavlik

ASKALIMERA

HLEDAME DISTRIBUTORY

tisténé Kalimery na VS a VS koleje
pro mésta: Plzef, Praha (VSE, FFUK,
CEVUT), Liberec, Ostrava-Poruba
(V3B), Usti nad Labem, Ceské
Budé&jovice, Cheb, Olomouc.
Pomoz ném prévé na tvé Skole -
rozndsej Kalimeru na mista tvé skoly
po dobu 1 - 2 tydnd 4 x do roka.
Kontakt: redakce@kalimera.cz
Predmaét: distribuce xxx (ndzev
mésta &i skoly).

Lyzovani v bulharském Banskv

Bansko je v soudasné dobé spise
moderni lyiaiské stredisko se spous-
tou hoteld, restauraci a zdbavnych pod-
niko, které sarm starobylého mésta tro-
chu prebijeji. Presto si mistni staré étvrti
dokdzaly uchovat svou pivodni archi-
tekturu i atmosféru. Pravé tato odlisnost
od ostatnich bulharskych horskych leto-
visek nds do Banska pFildkala.

Umornd cesta autem

Pfes nékolikatydenni remcéni jednoho
z ¢&lend nasi vypravy, jediného znalého
bulharskych pomérd, jsme se rozhodli
do tohoto lyZafského stiediska, vzddle-
ného 110km na jih od Sofie, dopravit au-
tem. Byla to 3paind volba. TéméF dvacet
&tyfi hodin dlouhd cesta v zimnich mé-
sicich byla neskutegn& Gmornd, doporu-
¢ujeme ji rozdélit do dvou dnd. Stav srb-
skych i bulharskych silnic je navic misty
tragicky. Nejcast&si vétou v druhé po-
loviné cesty se tak proto stalo zvoldni:

1

,Bacha, diral

Prvni dojem z Banska

Po pfijezdu do Banska nds pfivitalo
snad nejkrdasnéj3i bulharské pohofi Pi-
rin, pojmenované po slovanském bohu
Perunovi. Ze se blizite do cile, poznéte
vz zddli. Vichren, nejvyssi hora Pirinu
(2 915m n. m.), se totiz tyé&i pfimo nad
Banskem. Samotny pfijezd do mésta byl
pro nds tak trochu kulturnim Sokem. N&3
Peugeot 205 tu byl nejhordim autem.
Okolo nés se prohdanély superlimuziny
a my neustdle svadéli boj o misto na sil-
nici s poéetnymi autobusy britskych a né-
meckych turistd. Na prvni dojem jsme
tedy nebyli z mésta moc nadseni.

Lyiaiské stredisko Siligarnik.

LyZovéni pod Todorkou

lyZafskd sezona v Bansku probihd od za-
¢atku ledna do konce dubna. Hlavni
aredl Siligarnik se nachdzi pod horou
Todorka (2 746 m n. m.), kam nés pfimo
z Banska dopravila kabinkové lanovka.
Nejvyse mizZete vystoupat do 2 600m
n. m. Co se ty&e vlekd, nikde nemusite
prejizdét a stoupat ,lyzmo” do kopce,
traté spojuje kolem 25km vlekd - 1 ka-
binkovd lanovka, 6 &tyfsedagkovych a 1
tfisedackovd lanovka, 3 kotvy, 3 pomy
a maly vlek pro déti.

Autor: Vojta Lejsek

Terény pro kazdého

Na vybér tu je pfes 70 km sjezdovek. Pod-
minky byly srovnatelné s lyzovanim v Al-
pach. Banské svahy byly 3pic¢kové upra-
vené a pokryté mé&kkym snéhem, ve kterém
se lehce lyZovalo. Z lyzafskych terénd tu
mozZete okusit snad viechny - od mirnych
svahi pro za&ate&niky az po terény pro
extrémni sjezdy. Zdamé&jsi siezdafi by si
neméli nechat ujit ernou sjezdovku Al-
berta Tomby. Snowboardové &ast nasi
vypravy ocenila solidni podminky pro
freeride. Jednodenni permanentka stoji

-
Zimni a lyzarske oblecenit -2

8w A2 7096

Kongresové centrum (byvaly Palac kultury)
stanice metra VySehrad | prosinec-leden | po-pa: 12-19 hod | so-ne: 10-17 hod <
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v sezoné 2009/2010 na osobu 40 leva
(v pfepoctu 20,4 euro), estidenni 227
leva (115,8 euro). Déti do 12 let zaplati
za jednodenni permanentku 24 leva
(12,2 euro).

Gastronomické zazitky

Pokud se |ze na néco v Bansku kromé& ly-
Zovani opravdu t&3it, pak to jsou velery
v mechandch, tradiénich bulharskych re-
stauracich, kde mozete ochutnat typicka
jidla ndrodni kuchyné& poddvand v charak-
teristickych keramickych miskéch. Bulhar-
ské kuchyné je hodné ,masovd”, tedy nic
pro vegetaridny. Neijtypiétéjsi jsou riznd
grilovand masa jako kjufte alias ,bulhar-
sky karbandtek” nebo kebabée z mle-
tého masa a samozfejmé domdci klobdsy.
Kazdé sousto je nejlepsi prolozit doudkem
doméciho Eerveného vina. Bulharskd vina
jsou vétiinou t€zkd a hutné. V prijemné
hospddce s piateli ani nezpozorujete, ze
vam &idnik nese vz pétou ldhev. Ném bul-
harské vino zachutnalo natolik, Ze jsme
vezli kazdy né&kolik lahvi Mavrudu a Mel-
niku s sebou domg.

Marie Fiserovd

souvisejici élanky
: > lyFovani na stfese Srbska
: >Lyzovacka v Libanonu
! > lyZovani na Balkéné - Rumunsko

155> www.kalimera.cz

Turistika [ lyie

AKCE

26. prosince 2009 EXPEDICE KRKANKA
- RONOV NAD DOUBRAVOU - zimni pie-
chod Zeleznych hor, klubovna skautt Ronov
nad Doubravou; http://skaut-ronov.tlapweb.cz
26. prosince 2009 STEPANSKY SJEZD
DESNE - VIKYROVICE U SUMPERKA -
populdrni vénoéni voda, restaurace U Jirsdka,
Vi kyrovnce, www.tydra.cz
31. prosince 2009 VIII. ROCNIK SIL-
VESTROVSKE PLAVBY - RONOV NAD
DOUBRAVOU - sjezd feky Doubravy,
klubovna skautd Ronov nad Doubravou;
hh‘p //skaut-ronov.tlapweb.cz
- 10. ledna 2010 JIZERSKA 50 - BED-

RICHOV - tradiéni zavod v béhu na lyZich, ly-
Zaisky stadion Bedfichov; http://bezky.jiz50.cz

14. - 16. ledna 2010 CESTOVATELSKE
SCUK - BRNO - festivdlek cestovatelskych
besed, outdoorovych filmd a fotografii, pla-
netdrium a biskupské gymndzium, Brno;
www.kudrna.cz

14. - 17.ledna 2010 GO a REGIONTOUR
- BRNO - mezindrodni veletrhy cestovniho
ruchu, Vystavisté Brno; www.bvv.cz
22. - 24. ledna 2010 TOURISM EXPO -
OLOMOUC - vystava sluzeb cestovniho ru-
chu a vyuZiti volného &asu, Vystavidté Flora Olo-
mouc; www.flora-ol.cz
4. - 7. bnora 2010 HOLIDAY WORLD -
PRAHA - sifedoevropsky veletrh cestovniho
ruchu, Vystawsie Praha; www.incheba.cz
6. -7.G6nora 2010 ORLICKY MARATON -
DESTNE V ORLICKYCH HORACH - zévod
v béhu na lyZich; www.ski-skuhrov.cz
7. - 10. nora 2010 ISPO - MNICHOV
(SRN) - nejvétsi evropsky veletrh sporfovniho
vybaveni - Vystcstte Munichov; www.ispo.com
27. - 28. Gnora 2010 CEZ SUMAVSKY
SKIMARATON - MODRAVA, KVILDA -
jubilejni 25. roénik zavodd v béhu na lyzich;
www.skimaraton.cz

NEJVETSI NAKUPNI RAJ

PRO KEMPINK, KARAVANINK AVOLNY CAS

rAmANCIEX

camping caravaning equipment

amping Mll Het

Palackého 615

512 51 Lomnice nad Popelkou
Tel.: +420 481 641 721, 722, 724
Fax: +420 481 641 723

Tel. servis: +420 481 641 711,712
e-mail: info@campingmarket.cz

www.campingmarket.cz

SVET MAP A PRUVODCU

navstivie nas e-shop na
www.mapykiwi.cz
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