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Konec chudych milionaru
Turci od Nového roku plati novou turec-
kou lirou, kterou Ize do konce roku 2005
koupit za milién starych lir. Jedna nové
lira odpovidéd zhruba 0,55 eura nebo
0,75 USD. Do Turecka se tak vraci setina
liry - kurus, ktery z obé&hu vytlagila v po-
loviné sedmdesatych let inflace. Kvdli ni
se museli Turci naudit poéitat ceny nejen
v milidnech, ale i v miliardach a dokon-
ce biliénech lir. Od letodniho roku mohou
navic &esti ob&ané do Turecka vycesto-
vat bez viz.

TRENINKDVY
DENIK

BEHATE? PLAVETE?
CHODITE? BRUSLITE?
KOLARITE? BEZKARITE?

Sledujte svoji vykonnost.
Nechte si spocitat prevyseni,
rychlost a celkovou vzdalenost.
Porovnejte si svij ¢as s Casy
kamaradu.

www.treninkovydenik.cz
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Znedisténd a neupravend voda mioie mit za nasledky bFisni
tyfus, choleru, amebidzu, zloutenku, stievni otravu a mnoho

Uprava vody na cesiuch

jinych vainych, dokonce smrtelnych nemoci. Nejjednodussi

a nejpohodinéjsi, jak se této vodé vyhnout, je samoziejmé
koupit si vodu balenou. Kupovand voda vsak mdize byt
pomérné drahd, zdvadnd, nebo se nedd v odlehlych oblas-
tech vibec sehnat. Je tedy treba najit minimalné jesté jeden
zpUsob ziskdavdni pitné vody.

Jednotlivci upravuji vodu mechanicky, tedy filtrovanim vody,
nebo chemickou Gpravou - pfidanim latek, které likviduji patoge-
ny. Pfi vybé&ru jednoho z téchto zpsobi hraje roli vychozi kvali-
ta vody, doba, po kterou budeme na upravenou vodu odkdzdni,
a samoziejmé cena, na kterou vyjde upraveni jednoho litru.

CHEMICKE PRiPRAVKY

Pravd&podobnost chyceni vazné infekce z evropskych potickd a stu-
ddnek je pomé&rné nizkd, ale ani v Evropé by se zejména v niz3ich
polohdch neméla kvalita vody podcefiovat. Nejdostupnéisim pro-
sttedkem na jeji Gpravu je Savo k desinfekci (nikoliv na prani nebo na
hubeni plisnil) - asi 5% roztok chlornanu sodného. Na jeden litr vody
sta&i pfidat kapatkem 1 kapku roztoku a nechat pisobit alespofi pol
hodiny. Poté je dobré pockat nez rezidudlni chlér vyprché nebo jej
zneutralizovat trodi¢kou sody jed|é (na $picku noze). Pfipadné pie-
ddvkovani chlorem pdsobi zdravomni potize. PFi mirném predavko-
vani pomdze napt. konzumace kefiru. Voda ,amatérsky” upravend
Savem je velmi levnd, ale neni vhodné ji pit déle nez tyden.

Voda v zemich se 3patnymi hygienickymi podminkami - Afrika,
Asie, Latinskéd Amerika - jiz obsahuje daleko vice nebezpeénych
organismy, asto i ve vodé kohoutkové. Domorodcim tato voda
nevadi - jsou na rozdil od nds vi&i mnoha patogendm &éstedné
nebo zcela imunni. Je tedy naivni pit vodu ze stejného zdroje jako

Zapalovac non gratta

Na palubg letadla budeme ziejmé za
chvili cestovat nazi. | takovd 3dla, $atek
nebo bota s ostruhou by se snadno mohly
stat ndstrojem teroristd nebo agresivnich
lidi. Po kapesnich nozich, pilniku a golfo-
vych holich se zakéze od poloviny Gno-
ra na palubu letadel smé&fujicich do mé&st
USA vndset zapalovaé. Bobtnadijici se-
znam zakdzanych véci se li3i dle destina-
ci, proto si jej rad&ji pred odletem ovéfte
u své letecké spole&nosti.

Cesky tabor na Antarktidé
Sen o prvni Eeské védecké stanici v Ant-
arktidé na ostrové James Ross se zacind
stévat realitou. V pondéli 10. ledna odje-
li do oblasti vé&ného ledu posledni ¢le-
nové 15¢&lenného tymu profesora Pavla
Proska z Masarykovy Univerzity, ktery
celou akei fidi. Cesti stavitelé budou mit
v tdbofe tvrdy rezim. Nez si vybuduji za-
kladnu, budou bydlet chvili na lodi a po
jejim odpluti v kontejnerech, ve kterych
si privezli veskeré vybaveni a materidl.
Stavba by méla byt dokon&ena do kon-
ce bfezna 2005.

Mrazici testovna
Nejchladn&jsim mistem v Cechdch se le-
tos zatim stala mrazy vyhla3end oblast
v Cerné v Podumavi. Na rozséhlych plé-
nich se 7. Gnora za jasného pocasi suchy
vzduch prochladil u zemé& aZ na minus
31,4 °C. Jen o 3 desetiny stupné tepleji
bylo pfi zemi ve Stitné nad VI&ii na Zlin-
sku. Za téchto chladnych dnd byly béz-
kaFské stopy upravené i na zamrzlé plo3e
Lipenské prehrady.

Konec doutnikd na Kubé

Z ulic v kubdanskych méstech mizi automa-
ty s cigaretami a v blizkosti vzdélavacich
instituci je zakdzan i prodej tabdku. Tim-
to opatienim se Kuba béhem nora zafa-
dila po bok statd, ktefi fikaji NE tabdaku
na vefejnych prostranstvich. Jist& i pro tu-
risty bude t&zké si v kubanskych barech
a restauracich nezapdlit tradiéni kubdn-
sky doutnik.

KAL°MERA

oni a vé&fit, Ze je nezdvadnd.
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Ziskavdni vody v koryté vyschlé reky prlslusnm kmene Hamard

pokracovdni na str. 3

v oblasti feky Omo v jizni Etiopii

Foto: Marian Koreéek
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Strach horsi nez tsunami

K obavdm z dalsi viny tsunami se pfidru-
il v pfimofskych statech jihovychodni
Asie strach z nemoci. Praisky hygienik
Vladimir Polanecky zaédatkem ledna
varoval pred cestami do postizenych
zemi, kde pry hrozi epidemie cholery
a b¥isniho tyfu. ,Je to hazard se zdra-
vim," iekl novinafdm. ,Epidemie se
nezastavi na hranici jednoho letoviska”.
Podobné se vyjadrilo také Ministerstvo
zahraniénich véci.

Je skute&né nutné v takovém pfipadé ces-
tu do Thajska, Malajsie, Indonésie & na
Sri Lanku odloZit? Prazsky hygienik je be-
zesporu uzndvanou autoritou, jeho oba-

vy ale obratem vyvrdtila Svétova zdra-

votnickd organizace (WHO). ,Rozhodné

nemdme v Umyslu cestu do Jihovychodni
Asie komukoliv zakazovat,” prohlésila jeji

mluv&i Adéla Chaibové. Také primatka
infekéni kliniky v Praze na Bulovce Hana

Rohé&ovd oponovala, ze pfi dodrzové-
ni zékladnich hygienickych ndvykd hrozi
v oblastech postizenych tsunami stejné ri-

ziko nékazy jako pfed katastrofou.
Katastrofdlni obavy Zapadu

Uz ted je jisté, Ze katastrofa na dlouhou
dobu t&Zce zasdhne turisticky promysl.
Obyvatelé Zépadu se do postiZzenych

oblasti budou vracet jen pomalu. Reagu-

il hystericky na jakoukoli zminku o nemo-
cech v exotickych koutech svéta. Mohu
to dolozit nékolika pFiklady ze své vlastni
cestovatelské zkusenosti:

Na podzim 1994 jsem pobyval v Indii pra-
vé v dobé, kdy se ve mé&sté Surat na zdpad-
nim pobfeZi objevilo asi 200 potvrzenych
pfipadt plicntho moru. ,Epidemie Cerné
smrtil” hlasaly novinové titulky. Indie se
okamzité ocitla v mezindrodni izolaci. Le-
tecké a lodni linky byly zastaveny, cestov-
ni kanceldfe ruily zajezdy. Jakmile pFitom
indiéti lékafi diagnostikovali, Ze jde o mor,

pokradovdni na str. 4

Piknik po Afghanskvu

Je patek, v muslimském svété volny den. Tadziik jménem Hosim nds bere na jednu
z nejoblibenéjsich mistnich zdbav - piknik se svymi pFdteli a pFibuznymi. Kufr auta
mdme plny jidla, éaje a nadobi. Pod sedackou Fidice lezi kalasnikov. To pry aby se
nebdl, kdyi jede domé po setméni.

Jediné dvé pFitomné ieny patfily do nasi vypravy.

Hosim je Afghdnec, kterého jsme potkali
v autobusy z Mashadu, posledniho vétsi-
ho mésta irdnu, do afghdnského Heratu.
Nabidl ndm roli provodce, fidi¢e a piekla-
datele v |edne osobé. V Heratu, kde se na-
rodil, Zije ptes 40 let. Radili jsme Hosima
mezi dfive narozené, ale vék |ze u zdej-

¢.1/5.r.

Foto: autoFi éldanku

Sich lidi jen ztézi odhadnout. Vétsinou vy-
padaii stardi nez skuteéné jsou.

Herat je dvousettisicové mésto pobliz hra-
nic s IrGnem na zdpadé Afghanistanu. Bé-
hem vice nez dvaceti let vélek, které skon-
Cily teprve pied tfemi lety, mél Herat $tésti
a neni znieny tolik jako jind mésta. Na

vétiich kfizovatkach dokonce Fidi dopra-
vu fungujici semafory a misty je zavedena
elektfina. Asfaltovd silnice vedouci z He-
ratu koné&i po pdr set metrech. | tak je to
piepych, ktery si mohou dovolit jen vét-
$i mésta.

Vijizdime z asfaltky na prasnou, $patné
udrzovanou cestu plnou vymold a dér od
raketovych stfel. Hosim barvité vypravi
o minulych rezimech, a cesta obtiznym te-
rénem tak ubihd rychleji. Na3im dorozu-
mivacim jazykem je rustina, kterou jako
obchodnik s latkami pouZiva pfi cestach
do sousedniho Turkmenistdnu.

Po nékolika kilometrech se dostdvame do
bezejmenné vesnice, jichz jsou po Afghd-
nistanu stovky. Nase auto se snadno ztré-
ci ve spletité zméti cest a cesticek, které
se ani nedaji nazyvat silnicemi. Zaviené
brény a vysoké zdi nédm nedovoluji na-
hlédnout do Zivota mistnich obyvatel. PFi-
jizdime k jedné z hlinénych zdi na okraiji
vesnice, za kterou se dd jen tusit Ho3imo-
va rozlehld zahrada plné jabloni, moru-
Sovnikd a fadek s vinnou révou. Hluboké
brazdy v kazdého stromu napovidaiji, ze
se musi peclivé zavlaZovat. Zdejsi teplo-
ty dosahuji az 50 °C a voda se nosi ze
vzddlené ficky pobliz vesnice.
Zanedlouho pfijizdéji dalsi Hodimovi hos-
té - jeho pratelé, sousedé a obchodnici
ze stejné ulice, kde prodava své latky za-

pokraéovani na str. 4
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.Prispé&ijte lidem v postizenych oblas-
tech, pomozte obétem pfirodni katastro-
fyl” je slyset ze viech stran. ,Nejezdéte
do postizenych zemi,” zni verdikt éeské-
ho ministerstva. ,Hrozi epidemie,” va-
ruje pied nemocemi, které v téchto ze-
mich hrozi i bez pfirodni katastrofy.
,Cestujte a dodrzujte zékladni hygienic-
ké pravidla,” tvrdi ve svém €lénku o asij-
ské hysterii lvan Brezina, stejné jako Lu-
cie Kinkorovd v pfispévku o konzumaci
vody na cestéch.

Do Asie mizete poslat penize nebo
sebe. V tésném sousedstvi s misty pfi-
mo zasazenymi vlnou tsunami stoji ne-
daleko &istych plazi prazdné neposko-
zené hotely zoufalych maijiteld. Jejich
z&chranou jsou turisté. Uvitdme vase
zkudenosti z ,nebezpe&nych” cest v na-
$em redakénim emailu.

Katefina Sekyrkova
séfredaktorka
redakce@kalimera.cz

stany, spacaky, bundy,

batohy, Zelovky, sar
ponozky, kratasy,

jarni a letni

VYSTAVY STANU
POICOWVNA STAND
~ outdoorovy slovnik

na jaro 2005

SOUTEZ

LOGO vystava
Vladtovka jako symbol dalek, mritné po-
staviéky lezouci po pismenech slova Ka-
limera, ale také font ve stylu grafitti -
ndvrhy loga Kalimery nés piekvapily
nejen kvalitou, ale také poctem ruéné
i pocita&ové zpracovanych ndpadd.
Viechny doslé prispévky budou vysta-
veny na veletrhu Sportprague na vysta-
visti v prazskych Letianech od 23. do
26. Gnora na stanku Kalimery ¢. 2B2.
Pro autory vech doslych navrhi je pfi-
pravena vstupenka zdarma na veletrh
Sportprague. K vyzvednuti jsou do 22.
onora v redakci Kalimery v Krakovské
ul. 18 v Praze 1.
O koneéném vitézi porota jesté neroz-
hodla. Nové logo Kalimery bude do
mésice k vidéni na webovych strdnkdch
tisténé Kalimery - www.kalimera.cz,
které nahradi oblibeny cestovatelsky
portdl Treknet (www.treknet.cz).

redakce




Prace na farme ve Skotskv

Zivot ve mésté
Od privodce Azize se dozviddme za-
jimavé véci. Za okradeni Maroéana je
trest Sest mésicd vézeni, za okradeni ci-
zince ffi roky. KdyZ si obyvatelé Mediny
koupi domd néjakou vét3i véc, kterd se
nevejde do Gzkych uligek, podévaii si ji
po stfechdch, protoze jinak by ji domd
nedostali. Kdyz se Dan ptd Azize, kde
se naucil anglicky. Pry na ulici.

Malé jezinky
V jedné vesni¢ce ndhodné zastavujeme
a ddvame détem zvyka&ky. Chté&ji jich
vic a kdyz zjistuji, Ze uZ Z4dné nemdame,
zadinaji byt agresivni. Na nic neéekdme
a mizime pry¢.

Noc¢ni jizdy
Mistni Fidi¢i v noci zdsadné nesviti, je-
nom bliknou pfi mijeni se. Cyklisti, chod-
ci a ,osli¢kaFi” nejsou vidét vibec. Jez-
dit po Maroku v noci je prosts risk.

Obchodnici
Po prvnim pandku bratfi predvadéii hru
na bubny z velbloudi kiZe. Je to para-
da. Po druhém pandku se Mohamed
rozpovidd o tom, jak to pry v Maroku

chodi: Marokénci si GmysIné vybira-
ii hodné tlusté manzelky, aby se v [ét&
mohli schovat do jejich stinu, kdyz spo-
lu nékam jdou. Jako zimni manzelku je
dobré mit ernosku, protoze je zaruée-
né teplejsi nez bé&loska. Prvni manzelku
vybiraji rodi¢e. Kdyz umi tkat koberce,
méni se za velbloudy. Vétiinou za 3est.
Jeden velbloud je cca 1000 dirhamd.
Kdyz tkat neumi, méni se za osly. Jeden
osel md cenu cca 100 dirhamd. Druhou
manzelku vybird ta prvni. Maximum jsou
&tyfi manzelky, zélezi na penézich. Po
tfetim pafidku Mohamed prohlasuje, ze
ndm prodé cely obchod.

Hovno hori
Dan se prevtéluje v berbera a rozdéld-
vé ohniéek z velbloudich bobk, které
tvarem barvou i tvrdosti skutegné pfi-
pominaiji kastany. Pro ty, ktefi si nejsou
jisti, mozeme skutecné potvrdit fakt, ze
hovno hofi.

Cesty a silnice
Marockd vedlejsi silnice je pruh vétsinou
kvalitniho asfaltu pro jedno auto a na
kazdé strané je tak metr a pdl pradné
cesty pro predjizdéni a pro osli jezd-
ce. Hlavni silnice vypadd dplné stejné,
jenom asfaltovy pruh je dvakrat tak $i-
roky.

Velbloudi pravidlo
Sehne-li se velbloud pro zrddlo v mo-
menté&, kdy jezdec neddvd pozor, roz-
bije si jezdec hubu.

Haklivi policisté
PFi hleddni cesty z mésta jedeme chvi-
li jednosmérkou, na coZ nds upozorfiu-
ji mistni policisté. Sefvou Dana, aby si

oblékl tricko.

Smény za jizdy

Fréime si v poklidu ddlnici na Tanger.
Problémem je placeni délni¢niho poplat-
ku. Dolary nechtgii, platebni kartu ne-
berou a my u sebe vz tolik marockych
dirhamd neméame. Nastésti Dan ukecal
fidi¢e jednoho z projizdé&jicich aut a ten
ném dolary vyménil.

Milan Silny,
exp. Maroko 2001, www.treknet.cz

Do Skotska jsem za vidinou velkého
vydélku penéz vyrazil na konci éer-
vence. Misto na farmé nedaleko Perthu
mi domluvil kamardd, ktery tam byl vz
od konce dubna. V dobé, kdy jsem na
farmu prijel, shiralo na polich jahody
a maliny kolem 300 shéraci.

Viichni jsme byli ubytovéni v karavanech
pro 6 lidi. Posteli se do karavanu veslo
deset a vétiinou byly viechny obsaze-
ny. Vybaveni bylo skromné - mikrovinka,
ledni¢ka a stdl s nékolika zidlemi. Kazdy
se o jidlo staral sam. Jidelni stoly, nékolik
plynovych sporéki a tfi dfezy byly k dis-
pozici v upravené stodole. Celkem deset
splachovacich zachodd dopliovalo pou-
ze 3est umyvadel a sprchy umisténé v ka-
ravanu a ve zdéné budové. Chemické
kadibudky staly u poli. Ve bylo jednou
denné uklizeno. Maijiteli jsme za tyto sluz-
by museli platit 30 liber tydné. Zahrnuta
v cené byla i dvakrat tydné cesta autobu-
sem do mésta a hypermarketu na ndkupy.
Kazdé dva tydny se konala ,party”, kde
jsme dostali dvé piva a dva hamburgery.
Pomé&rné levné jsem byl v kontaktu s rodi-
nou i zndmymi - ve 4km vzddleném Perthu
byla knihovna s internetem zdarma.
Pracovalo se 3est dni v tydnu, v sobotu
se odpocivalo. Zaginalo se denné o pol
osmé a sbiralo se, dokud byla prdace.
Vyse denniho vydélku zdvisela na mnoz-
stvi a kvalité nasbiraného ovoce. Byli jsme
rozdéleni do &tyF pracovnich skupin, o kte-
ré se starali supervisofi. Byli neustdle v
kontaktu s farmou a Fesili viechny problé-

my, které se tykaly jeho skupiny: stavky za
zvy3eni ceny za nasbiranou bednu, nedo-
statek beden atd.

Foto: Anna Pristoupilova

Jahody byly na poli chrané&ny igelity, tvo-
fici celé tunely. KdyZ se do nich opfelo
sluniko, byli jsme jako ve skleniku. Na-
sbirané jahody jsme nosili k supervisorovi
v bedndch, na kterych mél kazdy sbéra
nalepeny svij kéd. Po zkontrolovani kva-
lity nasbiranych jahod jej supervisor na-
snimal podobné jako zboZi v obchodé
u pokladny. Vecer se potom kazdy mohl
presvédgit, kolik za ten den dostane pe-
n&z. Primérny sbérad si vydélal okolo péti
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Nejuy$Si mozné castky

Itracené dokumenty - Zadny problém
Kontaktuijte nas pro bezplatnou kalkulaci:

WWW.TAKBACK.COM =5 844 900 000

1419, Praha 1,110 00
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CC USA Praha, Thakurova 3, tel. 220 18 17 80
CC USA Brno, Rybkova 1,tel. 541 14 82 21

Prdce v letnich tdborech: nizké ndklady - nejvyssi kapesné.
Prace v riznych americkych zaméstnavateli: vysoké vydélky.

Prace kdekoliv ve Velké Britdnii: nastup moiny kdykoliv béhem roku.

Divoka noc

V idoli feky lyidere Cayi ve vychodnim
Turecku, 100km od gruzinské hranice,
omamné voni éaj z plantazi, kde se jiz
sklizi. Podél cesty stoji zahalené zeny
s pytli plnymi éajovych listkG a éekaiji, az
jim zastavi néjaky naklad'ak. Po poledni
se spousti prudky dést. Nezbyvd minez
zastavit svoji 14 let starou motorku MZ
251 ETZ u malého altéanku v tésném sou-
sedstvi s umyvdrnou. VéFici se v ni myji
pred vstupem do mesity postavené ve
svahu hned za silnici.

Uz je 6 hodin odpoledne a stdle lije. V3u-
de je mlha, viditelnost klesé na 60 me-
trd.

V 8 hodin veer koné&i bohosluzba. Chci
se kouknout do mesity, ale kolem motorky
se motaji dva mali kluci. Lezou mi do bé-
glu, do véci na maiiné a cht&ji &6rovat.
V noci mi mdj altdnkovy pribytek osvétluje
zdrovka, coz se mi moc nehodi. Pfi pozor-
ném pohledu ze silnice si mé a mych véci
moze kdokoliv viimnout. Je &as na kuté.
Asi po hodiné spdnku mé, ani nevim jak,
probouzi fe3dci v maskdgich a se samo-
paly. Néco na mé huhlaji. Nic nechdpu
a jsem jak zfetovany. Podobné& vypadd
asi kazdy po jedné hodiné spanku, zvl&sf
kdyZ noc pfedtim oka nezamhoufil. Jen
velmi pomalu mi dochdzi, kde jsem a co
se kolem mé& dé&je. Matné& vnimdm, ze
dva z nich maji kalasnikovy a dal3i dva
americké M-16. Prijeli civilni doddvkou.
Kdybych nebyl v té chvili mentaln& Gpln&
mimo, strachy bych se nejspi$ podélal.
Pomalu se probouzim a zkoudim cosi an-
glicky a némecky. Berou mi doklady a po
chvili Zvatlani privadéji dalsiho vojdka,
ktery ,umi dobfe anglicky”. Neumi. Dé&vé

v Turecku

dohromady jen par slov. Koneéné nachd-
zim ve spacdku bryle a rozkoukdvam se.
Po deldim neplodném rozhovoru z nich
koneéné vypadavd, Ze jsou to pomatenci
z JANDARMA - slavné to Turecké arma-
dy. Nevim, co po mné chtgji, ale timhle
mé& uklidnili.

To, co jsem povazoval za kalasnikovy,
jsou Eeskoslovenské samopaly vzor 58.
Vysvétluji jim, Ze jsem z té zemé&. Vraceji
mi doklady a ndsleduje dal3i snaha o de-
batu. Nakonec jeden z nich - ten, co
mluvi anglicky - opakuje slova ,dafijer,
darijer”. Nechdpu. Zkousi to jinak. Ke
slovim ,dafjer, danjer” si pfiklada ruce
k usim, vyvaluje o&i a pomatené kolem mé&
tancuje. Zase nic. Chvili s nékym mluvi mo-
bilem a poté tohle taneéni &islo vylep3uji
novou fikankou ,dafjer biir, dafjer biir".
Ze by mé& chtéli pohostit piveckem? Ang||c-
ky drmolim, ze ,dik, ale pivo si nedam, j&
chci spat...” Moji hrdinové se znovu radi.
Spikr opét slabikuje a mné uz to dochdzi.
,Dafijer biir” je varovéni pfed medvédem
- DANGER, BEAR!

Tak jsme se piece nakonec domluvili. Hosi
potom jesté zkousi fotbalové EURO "04
a Amerika versus Irék, ale j& pofdd zi-
vdm a zavirdm o&i. UZ jim asi doslo, Ze
ted' v noci moc nepokecdme, a po hodi-
né hcmdrkovéml' mi chrabfi ochrénci ko-
Take se vlastné nic nestalo. Jen jsem pfi
dal3im usindni je3té pfemyslel, jestli mé
zebra boli od tvrdé podlahy, nebo mé
jeden z téch ochrdncd nakopl, abych se
probudil.

Milan Loucky

liber za hodinu, ti nejlepsi i devét. PFi os-
mihodinové sméné jde na &eské poméry
o docela sludny peniz. Penize se vypld-
cely jednou tydné v podobé zdéloh, zby-
tek byl veden jen papirové. Celou vyplatu
jsme dostdvali az pfi odjezdu.

Vsechno se zddlo byt bezproblémové, citi-
li jsem se jako na letnim tabofe. KdyZ viak
pfestalo poéasi prat a ovoce zrdt, klesa-
ly vydélky. ZhorSovala se ndlada mezi
majitelem a ndmi, za&alo se propoustét.
Pribyvalo dni, kdy se vibec nepracova-
lo a presto se platil ndjem. Vét3ina lidi,
ktefi si za&ali hledat jinou prdci, ji oprav-
du nadla - Easto snazii a lépe placenou.
Sbirénijahod je namdhavé pro zada, ko-
lena a prsty, které musi jahody ustipnout
a pfitom je neznehodnotit svym otiskem.
Neéktefi tak radi odesli na pozice v hote-
lech a kuchynich.

Sam jsem se rozhod| pro odjezd zaddt-
kem z4fi. Dojel jsem az na jih Anglie do

vesnic¢ky pobliz Exeteru, kde jsem zby-
tek Easu stravil natirdnim oken u zndmych
jedné kamarddky. Zmény jsem nelitoval
- lepsi préce, ubytovani, hotové jidlo pfi-
mo doma. Podle zprdy, co jsem dostaval
z farmy, se tam situace s penézi jen zhor-
Sovala, takze i finan&né jsem si polepiil.
Vice nez 1000km cestu z Perthu do Exe-
teru jsem dostopoval za den a pdl a jesté
jsem navstivil piétele v Lake District. Zkla-
many z prdce ve Velké Britanii jsem roz-
hodné nebyl.

Roman Machain
souvisejici elénky
* > Skotskd trasa West Higland
> Nepovedené zprostredkovéni prace v Anglii
: > Skofsif dochodci na hasisi
+ > Stop ve Skotsku

155> www.treknet.cz

prdce v zahraniéi

jak jste praci ziskali.

Vyhraijte 10 USD za svuj prispévek!
Maéte jinou zkuSenost s praci v zahranici? Napiste ndm svij pFibéh,
popiste vasi pracovni pozici, pFiblizte &tendfim vysi vydélkd, vyho-
dy a nevyhody prace v dané zemi. Varujte a doporuéuite, informuj-
te o tom, co jste pfed odjezdem za praci do zahraniéi netusili nebo

Piispévky zvefejné&né v Kalimefe v &islech 2, 3-4, 5,6 / 2005 a 1 / 2006 budou odmé-
nény slevou 10 USD pfi vyuziti sluzeb refundace dani u spole&nosti Taxback.com - své-
tové jednicky v mezinarodnich refundacich dani od roku 1996.

Prispévky i s fotodokumentaci zasilejte az do 25. ledna 2006 na redakce@kalimera.cz.
Sanci tak md i ten, kdo p0|ede poprvé pracovat do zahrani&i az letos. Vechny doslé
prispévky budou zvefejnény na www.kalimera.cz v rubrice Préce v zahraniéi.

TAXBACK.COM
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Viakem po Srbskv
a Cerné Hore

Ve snaze pribliiit se zapadni Evropé, pfi-
jali Cernohorci vz pred vice nei dvéma
lety zékon, ktery zakazuje kouFeni na
veFejnych prostranstvich, v éekdrndch,
ve vlacich, apod. Redlita je ale jing.

Po 24 dnech strédvenych v Cerné Hofe
pfejizdime no&nim rychlikem z Mojkova-
ce do Bélehradu. Uz predtim jsme né&koli-
krat po téhle jediné Eernohorské Zeleznici
cestovali, ale vzdycky jen pres den a na
vzddlenosti, jejichz piekondni netrvalo
vice nez 2 hodiny jizdy.

,Pojd, vlezeme si do nekuféku”, navrhuiji.
Vlak je narvany k prasknuti, a tak s po-
vdékem zaujimdme mista v uli¢ce napdl
sedic a naptl se bokem opirajic o vlastni
bagly. Zbylou mezerou vedle nds se co
chvili prodird nékdo tam a po chvili zase
zpatky. Ve skréené poloze trpime v uli¢ce
ndsledujicich osm hodin. Vibec nespime.
Nejhorsi je ale pro nds zjiténi, ze skoro
viichni cestujici ve vlaku zcela bez mrknuti
oka a bez ostychu koufi.

Né&3 vagén je presycen cigaretovym dy-
mem tak, Ze by se dal krdjet. Nepomdha
ani ob&asné vétrani. Co chvili se oteviou
dvefe nékterého z kupé a z jeho Utrob se
na chodbi¢ku vyvali nové dévka bélavé-
ho dymu. Asi &tyficetiletd pani, kterd po-
stavd v uliéce vedle nds, se v pravidelnych

DEN-VIKEND-DOVOLENA
se Sport-S

EVROPA A AMERIKA

rafting, cyklistika, pobyty v Alpach

i umore, cesty za poznanim
CESKA REPUBLIKA

rafting, vodacké putovani, pobyty,
sportovni programy, akce pro firmy
LYZOVANi NA POSLEDNI CHVILI
Rakousko jiz od 2750 K¢

Svycarsko jiz od 5990 K¢

cestovni kancelar

Blatenska 113, 43003 Chomutov, tel: 474 624088
Vaclavské nam. 48, 11000 Praha 1, tel: 296301680
chomutov(@sport-s.cz, prahaldsport-s.cz
www.sport-s.cz

intervalech dusi zadchvatem neustavaijiciho
tuberackého kasle. Vzdycky, kdyz jito na
chvili pfejde, si zapali dal3i cigdrko. Ve
vlaku ale nekouti jen cestujici. Casto tu
mozete vidét, jak si v nekufdckém vagoéné
klidné zapdli i provodzi.

Cesta do hlavni metropole Srbska byla pfi-
$ernd. Pokud jste nekufdci jako jé& a chys-
téte se do téchto konéin, jezdéte na del-
§i vzddlenosti radé&ji autobusem. V srpnu
2004 stala cesta autobusem z Budvy na
Eernohorském pobfeZzi az do Bélehradu
16 EUR/osobu, vlakem z éernohorského
pobfezi (z Baru) to vyslo na 14,5 EUR/
osobu. Z vnitrozemi Cerné Horybyla ces-
ta o n&co levnéjsi - vlak z Mojkovace &i
Kolasinu stal 11,5 EUR, autobus okolo
13 EUR. Zkou3eli jsme ziskat studentské
alevy, ale 24dné jsme nedostali.

Milan Jéna

Souvisejicidlanky .
> viakem do Recka pres Turecko

* > Expres Bombaj - Ahmedabad

: > Vlakem do Dillr

* » Po prazcich do Evropy
1>5>> www.itreknet.cz

Podkarpatska Rus na horach,
na vodd, na koloch a folkiami,

. KUDRNA.CZ




NOVINKY ISPO 2005

skladagky
Nevite,co si pod timto tykadlovym plas-
tem predstavit? Pfidejte snih, svah a jsou
tu sklédaci sané! Skladné modely sani na
svych stancich ptedstavili tém&f viichni
vyrobci pojizdnych zidli a peké&s. Era
sani, jedoucich rychlosti 120km/hod na
strede auta, timto kondi...

Nafukovacky
Stany neddvaiji inovatordm spdat. Cim
jen nahradit t&2ké tyce? Vzduchem? To
je ono! Nafukovaci stany prezentova-
la na svém stanku mlada americka fir-
ma NEMO.

Lyzaky s topenim
Vlozky do bot s tepelnymi &idly nejsou
u rakouské firmy Thermic z&ddnou novin-
kou, ale jeho ddalkové ovladani zavése-
né na krku maijitele promrzlych nohou
ie skuteénou lahtdkou. Tlumit nebo nao-
pak pfikladat si do kamen pod prsty Ize
bez problémi tfeba i na lanovce.

Podrobnosti najdete v &léncich na

www.kalimera.cz v rubrice Vybaveni.
souvisejici €lanky

: > Novinky veletrhu Sportprague

> Novinky veletrhu Sportlife

:>>> www.treknet.cz

vybaveni

sP(™)RT

PRAGUE

28. mezinarodni veletrh
sportovnich potieb a mady

23. -26. 2. 2005

10:00-18:00

PVA Lethany

»» 400 vystavovatelti z 10 zemi svEta
»» mobile bike park - exhibice bike trial
»» bench press marathon - pokus

ort Prague triathlon

Mezinarodni veletrh cestovniho

Uprava vody na cestach

pokraéovdni ze str.1

Jéd

Jako nouzové ndrazové feseni se pouzi-
va desinfekce jédem. V zahraniéi je moz-
né sehnat produkty obsahujici samotny j6d
(lodine) nebo tetraglycinhydroperjodid
(Globalin). V nasich lékdrnéch se proda-
va 2% roztok j6du, kterého sta&i dvé kapky
na litr podezfelé vody. J6d pil hodiny pUso-
bi a minim&Iné dalsi pdl hodinu z oteviené
I&hve vyprchéva. Zabiji viechny patogeny,
ale méli by se mu vyvarovat lidé s onemoc-
nénimi 3titné Zlazy a t&hotné Zeny. Bohuzel
na jéd existujii pomé&rné Eetné alergické re-
akee. Konzumace étyf litrd vody upravené
jédem zvysi davku j6du v t&le az 100krét.
Krom toho mé& upravend voda nepfijemnou
chuf a zdpach a ani barva neni pravé laka-
vd. Neutralizagni pfisady nedokéZitato ne-
gativa zcela eliminovat. Jéd je nutné chrénit
pred vlivem svétla a vzduchu, aby se své-
volné& nerozkladal. Nejjednodussi a nejbez-
pecnéjii je jeho preprava v tekutém stavu.

Peroxid vodiku

Pomé&rné rozumnou alternativou se jevi pfi-
pravky na zakladé stabilizovaného peroxi-
duvodiku (1,75%) s pfidavkem stfibra (max.
35mg/). Tento preparét se prodavé pod
ndzvem Sanosil DDW. Peroxid vodiku likvi-
duje veskeré patogeny a stfibro zqjistuje
ochranu pfed znovuznedidténim po dobu
az pdl roku. Mald plastova lahvicka stadina
Opravu 100 litrd vody a je vybavena uzavé-
rem s kapdtkovym ddvkovagem. Neni pro-
blém ji zakoupit nebo objednat v [ékdrnach.
Peroxid vodiku se nemusi neutralizovat a vo-
du je mozné pit uz za pdl hodiny. Sanosil
je bez chuti a zdpachu a nemé ani z&4dné
prokdzané nezddouci Géinky pfi dlouhodo-
bém uzivani. Cena upraveného litru je 70
- 80 haléfi. Ale pozor, samotné slouéeniny
stfibra nebo mé&di nejsou vhodné k dpravé
kontaminované vody. Vodu totiz nedesinfiku-
ii, jen zabrafiuji mnoZeni se patogend. Hodi
se jen pro dlouhodobou ochranu primérné
nezdvadné vody.

Chlér

Vétiina pFipravkd zaloZenych na bazi
chloru (Savo, 1zosan, dvouslozkovy Ste-
rilag, PharmX-Aqua, Puritabs, Stertabs &i
Aquatabs) se nedaiji pouzivat dlovhodo-
bé a nezabiji prvoka amébu ¢&i giardii. Tito
prvoci napadaif jatra a pokud neni infek-
ce véas odhalena a vylé&ena poddanim
pfisludnych 1ékd, mize dojit k nendvrat-
nému poruseni organismu. Pocdtek ndka-
zy byvd indikovén projmem, nékdy s krvi
nebo hlenem ve stolici.

Nejkvalitngjsim pfipravkem na bazi chléru
na nadem trhu je asi dvouslozkovy Aquas-
teril. Vodu upravuje pomoci chlorderivatd
kyseliny izokyanurové a néslednd dechlo-
race probihd pomoci vitaminového prepa-
ratu. Vodu je mozné pit za jednu hodinu
od za&dtku &isticiho procesu. Vysokd dav-
ka aktivniho chloru by méla zlikvidovat,
stejné jako u Sanosily, i tak odolné pato-
geny jako je bi¢ikovec giardie. Cena jed-
noho upraveného litru je 1- 1,50 K&. Voda
upravend Aquasterilem bez dechloraéni
pfisady je pred sekunddrni kontaminaci
chrénéna v uzaviené lahvi po 6 mésicl.

Pokud je chlér uz deaktivovén, mé upra-
vend voda trvanlivost jen 2 dny.

MECHANICKE UPRAVY

Spoleénym problémem chemickych Gprav
vody je klesaijici G&innost pfi mechanic-
kém zne&i3téni vody. Hrubé negistoty Ize
odstranit prefiltrovénim vody pFes 3étek
nebo tricko. Nezbavite se tak ale jemné-
ho kalu, ktery vyrazné snizuje G&innost
chemickych pfipravkd. Toho se Ize zbavit
prefiltrovénim pres kvalitni filtr, coZ viak
znaéné zkrdti jeho Zivotnost. Alternativou
je prevafeni vody, &imz se sice nezbavite
kalu, ale zabijete nebezpe&né patogeny.
Doporuéuje se minimdlné desetiminuto-
vy var a na kazdych dalsich 300 vyzko-
vych metr{ pfidat jednu minutu. Ve vysce
4000 m.n.m vz vafite absurdni &tvrt ho-
dinu, coz neni vzhledem k velké spote-
bé paliva vzdy realizovatelné. V nadmof-
skych vyskdch, kde jste sijisti, Ze nad vami
neziji z&4dni lidé a ani se nepase dobytek,
je na druhou stranu riziko kontaminace
vody minimdlni. Poté, co nds pfekvapila
v Etiopii stéda skotu ve tfech a pil tisicich,
vafime vodu vzdy alespof 3 - 4 minuty.
Je to lep3i nez ji pit neupravenou.

které zachyti bez problém0 tfeba giardii
nebo améby (2- 17 pm) a bakterie (max.
0,22 pm), ale uz ne viechny viry (0,025 -
0,075 pm). Dal3im problémem je potenci-
4lni moznost mnozeni se patogend pfimo
ve filtru. Proto doporuéuji vyrobci zérovef
prefiltrovanou vodu upravovat jedté che-
micky, coz minimé&lné zdvojndsobuje cenu
upraveného litru vody.

Nevyhodou keramickych filtri je vysokd
cena (3000 - 5000K¢), potencidlini po-
ruchovost pomé&rné slozitého mechanismu
ajejich kiehkost. Jadro upudténé na kamen
se roztfi3t, filiru v batohu, ktery hodi Fidi¢
ze strechy autobusu na zem, se mize lec-
cos ulomit nebo prasknout. A pokud ne-
mdte Eas keramické jadro prosusit nékolik
dni pfed tim, nez vém filtr v horéch zmrz-
ne, j4dro nejspi’ popraskd a prestane plnit
svoji funkci. O tom, jak obtizné a drahé je
sehnat v rozvojovych zemich n&hradni dily
na kvalitni filtr, snad ani nemusim psét.
Kapacita keramické vlozky je v idedlnim
pfipadé tisic az dva tisice litrd vody a je
vyrazné zdvisla na stupni znegisténi filtro-
vané vody. Drobné Eastecky ve vodé za-
n&si keramické jadro, jehoz propustnost
se tim snizuje. Aby byla propustnost opét

Nékolik rad o balené vodé

“Velky pozor je nutno dévat na kupovanou vodu. Plastové ldhve jsou obvykle na
prvni pohled dobfe uzaviené a uzavér byva zataven umélym obalem. Po odtrzeni
obalu viak nékdy zjistite, Ze je povoleny uzavér nebo je odtrzeny spodni ochranny
prouzek. To je jasné znameni, Ze se jednd o potencidlné infikovanou vodu. Proto je
nejlep3i otevfit Idhev hned u prodejce a v pfipadé jakychkoli pochyb ji mdzete vrdtit.
Nenivhodné poZddat o vyménu, protoze 3patnd Iahev uréité nebyla jedind. My jsme
v Indii takto vodu vraceli béZné a prodejci vétiinou neprotestovali pfi vraceni penéz.
Pozor je nutné ddvat také na podezrele levnou vodu. Zde je velkd pravdépodobnost
néjaké nekalosti. Neuleh&ujte préci podvodnikim a viechny pouZité plastové Iéhve
peclivé znehodnocuite, aby bylo zamezeno jejich zneuziti pro naplnéni infikovanou
vodou. Myslete na zdravi t&ch, ktefi si pak tuto vodu koupi.

Dal3im nebezpeéim jsou origindIni ndpoje obsahuijici led a ovocné 3favy, do kte-
rych je pfiddna voda. Led nebo pfiddvand voda je obvykle z mistnich zdroji a tu-
diz mize byt zdvadnd. Mikroorganismy b&zné ve zmrazené vodé prezivaiji, takze
kostka ledu ve vasem ndpoji moze prinést velké problémy. Potencidlné jsou nebez-
pecné vlastné viechny ndpoje, které neprosly tepelnou Gpravou (varem) a které
jsou podomdcku vyrobené. Stejné tak si davejte pozor na vodu, ve které umyvéte
ovoce a dal3i potraviny. Pfi snaze o oci§téni je snadno mizete infikovat.”

Martin Rampula, rubrika Nebezpeéi, www.treknet.cz

Filtry

Dlouhodobé Ize pit kromé vody uprave-
né Sanosilem také mechanicky filtrovanou
vodu. Kvalita filtrované vody je zdvislé na
poloméru &éstic, ktery filtr propousti.
Pomérné rozsifené jsou filtry na bdzi jed-
noduché filtrace, které zbavi vodu jen hru-
bych neistot. Jadro filtru miZze obsahovat
aktivni uhlik, zachycuijici 3kodlivé chemikd-
lie a zlep3ujici chut vody, nebo j6d, ktery
se viemi svymi negativnimi 0&inky vodu
Lumrtvuje”. Jadro je vétiinou treba ménit
po kazdych 200 litrech. PFi dvou lidech,
ktefi budou v teplejsich oblastech odkazé-
ni pouze na filtrovanou vodu, pokryije spo-
tfebu asina 2 - 3 tydny. Na dlouhou, né-
kolikamé&si¢ni expedici do mist, kde nelze
koupit nezavadnou vodu, nebo je drahd,
pfipadd v Gvahu filtr keramicky.
Keramické filtry protlaguji vodu pomoci
ruéni pumpy vodu pies keramické jadro,

obnovena a bylo mozné ndfiltrovat litr za
minutu nebo dvé, je tfeba vrchni vrstvu ke-
ramiky obrousit houbi¢kou. Postup mizZete
opakovat tak dlouho, dokud se tloudtka
keramiky nezbrousi na kritickou miru. To
ukaze pFilozend mérka a pro vds to zna-
meng, Ze je na Ease koupit nové keramic-
ké jadro za zhruba 1400 Ke.

Kazdd metoda md svd pro i proti. Pfi vy-
béru je tfeba zvazit viechny faktory tykaii-
ci se konkrétni cesty a tamnich podminek.
My osobné na nékolikamésiéni expedice,
kde se pohybujeme jak v dZungli, horéch,
na pousti, stepi i v megaméstech, s sebou
vozime zdsobu Sanosilu. V oblastech, kde
neni pouzitelny, vodu pfevafime na ben-
zinovém vafidi. Pokud je k sehndni levng
a kvalitni balend voda, radi usetfime ben-
zin, Sanosil i &as.

Lucie Kinkorovd

Testovna

Zajimaji vds testy outdoorového vyba-
veni? Podivejte se na své véci — 3 roky
stary batoh, moina pred rokem zakou-
peny stan, spacdk, co kdysi h¥dl... Pravé
vy testujete vybaveni na vlastni kéii, jste
nejlepsi kritici, jaké si étendfi Kalimery
mohou pidt. Vzagjemnym pieddvdanim
vasich zkusenosti se rozrista na webu
Kalimery rubrika zvana TESTOVNA.
Prispéijte i vy do Testovny a vyhraite v tom-
to kole nasledujici ceny od firmy Acron:
= niz Wenger 1.77.05 W120 Ranger
* niz Wenger Classic 1.10.13
= kpz” Coghlan’s Survival Kit In The Can
C - 9850
= kompas Coghlan’s Compass C - 0448
= strunovd pila Coghlan’s Commando
Saw C - 8304
Odménime nejlepsi piispévky do3lé na e-mail
redakce@kalimera.cz do 18. 3. 2005.
Redakee si vyhrazuje prévo v pFipadé kvalitativ-
ni vyrovnanosti prispévkd vyherce vylosovat.
Vyherci cestovnich ledvinek na télo z minu-
[&ho kola jsou: Roman Machain (karimatka
Therm-a-Rest), Roman Forman (boty Plani-
ka Epir), Josef Klime3 (boty Botana).

-

-

PRAVIDLA:

- pfispévek md minimélné 2000 a maxi-
mdlné 8000 znakl véetné presného nd-
zvu, pfiblizné ceny a data ndkupu popi-
sované véci

- &lanek se tykd autorovych osobnich zku-
$enosti s popisovanym vybavenim, autor
je podepsdn svym celym jménem

- text je doplnén fotografii popisované
véci (vyjime&né ji mizZete i nakreslit :-))

- nez zadnete psdt, zamyslete se, co védm
pfi vybéru vybaveni pomohlo, co vds od-
radilo, nebo naopak motivovalo

- styl &lanku je libovolny - moZe se jed-
nat o konkrétni zkuSenost na urcitém mis-
t&, nebo popis funk&nosti a chyb vybrané
véci z hlediska dlouhodobého. Vtipné, kri-
ticky, s ndvrhem fedeni - je to na vas.
Dog3lé pfispévky budou postupné zvefejné-
ny v rubrice Testovna na webovych strén-
kéch Kalimery (www.kalimera.cz), kterd je
doplitkem k rubrice Vybaveni s novinkami
ze svéta outdoorového vybaveni a radami
tykajici se vybéru a koupé& véci na cesty.

- redakce
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1. CENATOHOTO KOLA

NOz zna¢ky Wenger W120 Ranger
Pouze dva vyrobci nozd maiji pravo ozna-
Eovat noze helvétskym kiizem. Mezi tyto
pravé ,3vycarské distojnické noze” patfi

znacka WENGER.

Nejednd se o klasicky kapesni ndz, ale mo-
del, ktery se nosi zavésen na opasku za z4-
vésny krouzek nebo v pouzdfe. Tento model
patfi do fady ,velkych nozd” W120 Ranger,
které mé&fi zaviené 120 mm. Samotnd nere-
zovd Eepel tvrdosti 56 HRC je 95 mm dlou-
hé aijisti ji tlacitkem ovladand pojistka typu
Jiner lock”. Dalii vybavu noze tvofi G&in-
né pilka na dfevo, vyvrtka, 3idlo, otvirdk na
konzervy, otvirdk na korunky kombinovany
s plochym $roubovdakem, jidt€nym patento-
vanou automatickou pojistkou.

AKCE

do 29. dubna 2005 ANDY 2004- vysta-
va fotografii Filipa Melichara, prodejna
Warmpeace, Slavikova 5, Praha 2

23.-26.6nora 2005 SPORTPRAGUE jaro
-mezindrodni veletrh spotrovniho vybave-
ni a médy, veletrzni aredl LetAany, Praha;
www.sportprague.cz

1.-23. bfezna 2005 FESTIVALPRO TIBET-
série promiténi, besed a koncertd v Ostra-
v&; www.protibet.org

6.biezna 2005 KRKONOSSKA 70 -be-
kafsky zévod péticlennych druzstev; are-
4l Svaty Petr, Spindlerdv mlyn; www.kr-
konosska70.cz

18. - 20. bfezna 2005 SPORT TIME
SHOW - veletrh sportu a sportovnich po-
treb, Vystavisté Holesovice, Praha; www.
sport-time.cz

19. - 20. bfezna 2005 SKIALPFEST - slo-
vensky pohdr ve skialpinismu s vecernim
programem, Ziarska dolina na Slovensky;
www.skialpfest.sk

1.-3. dubna 2005 SETKANI CESTOVA-
TELU jaro - 6. cestovatelsky festival, KD L&-
dvi, Praha 8; www.setkanicestovatelu.cz

PROMITANI KALIMERY

Nepravidelny cyklus promitani pfispévo-
vateld Kalimery (€as a misto upfesnime na
webovych strankach Kalimery):

GREAT DIVIDE RACE - 4000km za 20
dni, extrémni zdvod Skalistymi horami o&i-
ma Jana Kopky

MEXIKO, GUATEMALA - Eva Zimovd

- tekuty pripravek k dezinfekci pitné vody
- bez chuti a zdpachu, (H202, Ag)

- mimoradné dobra ticinnost

- jednoduchd aplikace
- Ucinny v celém spektru

- Svycarsky produkt, patentovany

BALENI:

- 50ml lahvicka - Sanosil DDW

na tipravu 50 | vody,

dévkovani kapatkem,

2 kapky/1dcl vody

- 10 ml sacek - Sanosil D10
na tipravu 10 | vody,
jednorédzové baleni,

distribuce v Iékarnach

Sanosil (Zs.r.0.
telefon: 222 252 256, 608 350 813
www.sanosil.cz

vYS

Anglie,

edice Rough Guide,
nakl. JOTA, 2005,
744 str., cena 798K

Na ostrovech Spojeného
kralovstvi Velké Britdnie
a Severniho Irska si vydé-
|4 v 1ét& spousta z vds penize na dalsi
rok studia, budouci i minulé cesty. Nez
se vrdtite zpét na kontinent, vychutnej-
te si i jinou neZ pracovni atmosféru An-
glie, kterd tolik dosud Ipi na své zaslé
slavé. Odpogivejte v azefiském prostie-
di na pobfezi Atlantského ocednu, vy-
chutndveijte si tradiéni vesnicky s jejich
.puby” a uzivejte bohaté kulturni nabid-
ky v Londyné&. Provodcem vam mize byt
tato publikace, dopln&nd nejen obrazo-
vym materidlem na pfiloZeném DVD.

by

nejsSirSi nabidka turistické literatury

Jungmannova 23
Praha 1
224948455
mapy@kiwick.cz




Svérazny narod Dogonu

Mali je jako vnitrozemskd africké zemé
pomérné tézko pfistupnd - polovinu tvofi
nehostinnd poust. To viak nebrdni ces-
tovateldm vydat se za tamnimi bajnymi
poustnimi mésty Timbuktu a Gao. Nevy-
nechdvaji ani hlinéné mésto Djenné,
které se i s obrovskou mesitou upld-
canou z hliny ocitd v obdobi destd na
ostrove.

Mezi stéle oblibenéj3i se fadi i oblast Do-
goni podél Bandiagdrského zlomu - uni-
katniho geologického dtvaru, kde rozlehla
rovina konéi az ffi sta metrd vysokym sra-
zem, pod nimZ nekoneénd rovina pokradu-
ie dal az do Burkiny Faso. Urodnou oblast
podél tohoto zlomu kdysi obyvali Pigmejo-
vé a Telemové (zéhadny, rovnéz trpaslici
nérod, jehoz lidé byli podle legend &erve-
ni a uméli létat). N&kdy pfed 500 lety je
odtud vytlacili Dogoni, ktefi utikali pred
islamizaci. Povodni dogonska vira, stejné
jako vétsina domorodych ndbozenstvi v Af-
rice, je Casto oznacovdna jako animismus,
ale jde o velmi promy3lené ndbozenstvi.
Dogoni jsou zndmi i svymi obdivuhodnymi
astronomickymi znalostmi. Ke kultuie Do-
gond rovnéz neodmysliteln& patii dievo-
fezby. Nadherné jsou jejich figurky, masky,
privésky, dfevéné vyfezdvané pisfalky, &
zdobené dvefe a okenice domd. Bohuzel
mnoho t&chto pfedmé&td nyni z vesnic mizi
jako suvenyry.

Nechal jsem se zldkat vypravénim ces-
tovateld, které jsem potkdval, a do zemé
Dogon{ jsem se také vypravil. Privodce
neni v dogonskych vesnicich nezbytnost,
ale mit s sebou mistniho &lovéka ma své
vyhody. Kromé& toho, Ze znd cestu a umi
mistni jazyk (ne v3ichni viak mluvi fran-
couzsky &i anglicky), vas napfiklad upo-
zorni na nedotknutelnd mista. Dogoni maii
ur&ité mystické zény, které by nemél cizi-
nec naruiit. | kdyZ dnes uz cizinci ziejmé
nehrozi za takové provinéni vétsi nepfi-
jemnost, nez Ze po ném budou domorod-
ci chtit zaplatit ,odskodné”, je dobré se
mit na pozoru a témto mistdm se vyhnout.
Vétiinou stadi jit jen o pdr metr ddl. Do-
morodeci totiz upfimné véfi, Ze jim takova
svatokradez pFinese nedtésti.

Vybér privodce jsem nechal az do Ban-
diagdry - posledniho vétsiho mésta pred
dogonskymi vesnicemi. Mnozi rddoby

Spizirny se slaménymi st¥iskami
nejsou skute&ni Dogoni, ale ani skute&ni
privodci. Jsou to podvodnici. Nabizeii-

ci se privodce Bebé umél dobfe anglic-
ky, ale provadéni cizincd mu vz znagné

Néco vam tu chybi?

Nejsou to pravé vase zkusenosti
Piste na redakce@kalimera.cz

Dvoumésiénik KALIMERA, tisténd verze inter-
netového &asopisu o (ne)zdvislém cestovani
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chiv starsich ¢isel PRAHA - HOLAN SPORT,
Krakovskd 18, Praha 1; BRNO - CK KUDR-
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110 00; tel.: 222 211 739, 602 308 878; e-
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CRE 13883;ISSN 1214-0775; Pfedplatné:
slozte na Géet 1087121052/2400, nebo za-
3lete slozenkou typu C na adresu redakce.
Identifikace platby - Pfedplatné KALIMERA,;
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provodci ze vzddlenéjSich mést nejenze

Telemské domky podél Bandiagdrského zlomu pfipomingijici ptaéi hnizda

stouplo do hlavy. Dal jsem pfednost Guin-
dovi, ktery s provadé&nim nemé&l moc zku-
$enosti a ani cizi jazyky nebyly jeho sil-
nou strdnkou, ale byl to mistni kluk a zddl
se byt spolehlivy. Nad vesni¢kou Ende
jsme navstivili usmévavého a pFivétivé-
ho $amana. Zpival modlitby a pfi tom
rytmicky tloukl klacikem do kusu Zeleza.
Mij privodce se sice vzhlizel v zdpadni
civilizaci, ale pied kouzelnikem mél re-

Foto: autor élanku

dni pro3el mnoho pivabnych vesnicek
s drobnymi hlin&nymi domky s plochymi
stfechami, na kterych jsme nocovali. Ve
vesni¢ce Amani jsme usinali za mystické-

Foto: autor éldnku

ho dunéni bubnd i z vesnic znaéné vzdé-
lenych. U domkd byly roztomilé spizirny
se slamé&nymi stiskami, které ob&as staly
na kufich nozkdch, zfejmé aby se k nim
nedostali hlodaveci.

Kromé jedineénych vyhledd na dogonské
vesnice poloZené nad i pod Bandiagdrskym
zlomem spaffite pfi treku po okoli i zvl&stni
skalni Gtvary, které v obdobi destd dotvari
vysoké vodopdady. Pfimo pod previsy Gte-
su jsou dodnes zachované telemské dom-
ky, které svym umist&nim pFipominaii pta&i
hnizda. Pfi pohledu na né nelze nez uvéfit
legenddm o létajicich skFitcich.

Svoji svérdznou kulturu si do znaéné miry
zachovali Dogoni dodnes, pfestoze nékte-
ré vesnice jsou jiz zislamizované. Neza-
héleji ani kiesfansti misiondfi. Jednou za
$edesdt let pofddaji Dogoni velikou slav-
nost, pfi které se tanéi v maskéch, hodné
se ji a hodné se pije pivo ze zkvaseného
milétu. Ptal jsem se Guinda, jestli tancuji
v maskdch i pfi jinych pfilezitostech: ,Tan-
cujeme. Kdykoli se sejde dost turisti a za-
plati. Kdybys dost zaplatil, tak bychom
uspofddali slavnost i pro tebe.” Zklamané
jsem odmitl a spokoijil se s pozorovénim
bézného Zivota zdejsich lidi.

Vice nez klasickymi penézi pot&site nacel-
niky a stafediny vesnic kola ofechy, které
se je$t& doneddvna pouzivaly jako univer-
zéIni platidlo. Do uzavienych nejortodox-
néjsich vesnic, které jako jediné zatim celi
ndbozenstvi, turistom i ,odpadlym” Dogo-
ndm, vém v3ak proniknout nepomohou.

Marian Koreéek

Piknik po Afghansku

pokraéovdni ze str.1

koupené predeviim v Iranu a Cing. | tak
uzaviend spolednost, jako jsou tito po-
zvani lidé, nechavéd své manzelky a dce-
ry doma. Dokonce ani neprozrazuij jejich
jména a ony se nikdy nesetkaji. Jediné dvé
pfitomné Zeny patfi do nadi vypravy.
Hosim je zku3eny hostitel a vybird misto ve
stinu jednoho z velkych stromd. Rozkldddme
t8zké perské koberce a pomdhdme vyné-
3et véci z auta. Mimo dosah slunce se kupi
jidlo - afghdnsky chléb nén, maso a zele-
nina, melouny a hroznové vino, limonédy,
termosky se zelenym a Eernym &ajem. Mis-
to cukfenky pokladdme na koberec bonbé-
ny, pres které se neslazeny &aj pije. Mistnimi
velmi oblibend afghdnskd pop hudba ndm
vyhravé z kazety v prehravadi napojeném
na autobaterii. Muzi pFipravuji v pfenosnych
papindcich maso s cibuli, krdji zeleninu na
salét a vie pak prostiraji pfimo na koberec,
kde v3ichni sedime v kruhu. Zahradni piknik
mize zadit.

Jime rukama, maso i omdacku nabirdme
kousky chlebovych placek. Atmosféra ve

spolecnosti je uz od za&atku velmi uvol-
né&nd a pratelska. Po zbytek dne hrajeme
karty, prochdzime se zahradou a povidd-
me si s t&mi, se kterymi se domluvime ang-
licky nebo rusky. Viechny zajimg, jaké je
to u nds, vyptdvaii se na nade zvyky, né-
boZenstvi, rodiny. Na oplatku vyzvidame
i my. Neopomeneme se zeptat na posta-
veni zeny a jeji roli ve spole&nosti. Piekva-
puje nds, jak muZi na nase otdzky ochotné
a bez rozpakd odpovidaiji. Dokonce kruh
tancujicich a tleskajicich muzd se osméluje
vyzvat k tanci i zeny-cizinky.

V zahradé zostdvame az do velera. Ni-
kdo z nds do této chvile nevéFil, ze v zemi,
kterd md na zédpadé tak 3patnou povést,
zazijeme néco podobného. Byl to jeden
z prvnich silnych zazitkd na nasi cesté Af-
ghénisténem, kde sice na turisty pfipra-
veni nejsou, ale o skvélé privodce zde
nouze nen.

Ondfej Adamovsky

Zuzana Vorsilkovd
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pokracovdni ze str.1

obratem nemoc zastavili modernimi antibi-
ofiky, kterymi je takika stoprocentné lé¢itel-
né. Nenakazil se ani jediny cizinec, zemfe-
lo padesdt Indi. Podle statistiky Eeského
ministerstva zdravotnictvi zabije kazdy rok
stejny pocet Cechd oby&ejnd chiipka.

Na podzim 2003 jsem cestoval po Pé-
kistanu a zépadni Ciné prévé v dobs,
kdy tam ,fadil” SARS. Podle studie orga-
nizace World travel and tourism council
(WTTC) srazil strach z nemoci poéet tu-
ristd ve vé&tiiné asijskych zemich na polo-
vinu. V celé Asii pfitom SARS zabil 700
lidi - tedy polovinu kazdoro&niho poctu
obéti automobilovych havarii v Ceské re-
publice. Kdyz jsem se loni na jafe vydal
do Malajsie, Thajska a Kambodzi, jiho-
vychodni Asii pravé suzovala epidemie
ptadi chfipky. Zdjezdy do Thajska kvdli
ni odfeklo 20% zdpadnich turistd. Ptagi
chiipka zabila asi dvacet domorodcd. Ko-
lem tficeti Cechd pFitom kazdy rok zemfe
na onemocnéni salmonelou.

Oc¢ima statistik

Kdyz jsem v roce 1997 psal privodce
.Cesta na vychod”, u odbornikd na tropic-
kou medicinu jsem zjidfoval, jak velké je
nebezpedi ndkazy rdznymi exotickymi ne-
mocemi. Choleru si pfiveze zhruba jeden
Eesky cestovatel za deset let, tyfus asi ffi za
rok. A obdvané “exotické” choroby? Mor,
SARS a ptaci chiipka zabily dohromady
fadové 800 lidi. Priblizné 1 800 Cechd
zemfe kazdy rok na ndsledky nezfizeného
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piti, 22 000 z nés zabije koufeni. Dlouho-
dobé statistiky mluvi jasné: nejéast&jsi pfi-
&inou smrti z&padnich cestovateld v Asii
nejsou nemoci, ale dopravni nehody.

Co z toho vieho plyne? Klidné si hodte na
z4da bégl a vyrazte. Riziko, Ze se v jihovy-
chodni Asii po tsunami stanete obéti epidemie,
je o n&kolik Fadd mensi, nez Gder blesku (loni
zabil nejméné sedm Cechd). Nezapomeite
jen zdravotni pojidténi a zdravy rozum.

Ivan Brezina
souvisejici élanky
'S Maldrie démonizovand o neznémé
: > Horec¢ka Dengue
* > Potrestani svatostt
i > Konkrétni nemoci a jejich povod
> Oc¢kovani
$>>> www.treknet.cz
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Kaprun - Zell am See, Hinterstoder - Hoss

terminy najdete na:

Krakovska 18, Praha 1, tel.: 222 210 213, 775 211 739
100 m od Véclavského namésti, 150 m od metra Muzeum
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